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ABSTRAKT

Mosha optimale e regjistrimit t€ nxénésve né klasén e paré éshté njé ¢éshtje me réndési té vecanté
pér zhvillimin e tyre akademik dhe psiko-social. Ky hulumtim ka pér qéllim t€ analizojé ndikimin
e moshés sé regjistrimit n€ procesin e t€ nxénit dhe pérshtatjen e fémijéve né klasén e paré, duke

u bazuar né pérceptimet e prindérve dhe mé€simdhénésve.

Hulumtimi &shté realizuar n€ pesé shkolla té qytetit t€ Gjilanit. Shkollat e pérfshira né hulumtim
jané&: SHFMU “Selami Hallagi”, SHFMU “Musa Zajmi”, SHFMU “Sadulla Brestovci”, SHFMU
“Thimi Mitko” dhe SHFMU “Rexhep Elmazi”.

Pjesémarrés n€ hulumtim kané qené mésimdhénésit e klasés s¢€ paré dhe prindérit e nxénésve té
klas€s s€ paré, me qéllim g€ t&€ mblidhen perspektiva t&€ ndryshme mbi efektet e moshés sé

regjistrimit.

Pér mbledhjen e t€ dhénave éshté pérdorur njé pyetésor i strukturuar me pyetje t€ mbyllura, i ndaré
né dy versione — nj€ pér prind€rit dhe njé pér mésimdhénésit. Analiza statistikore ka mundésuar

krahasimin e géndrimeve dhe vlerésimeve t€ dy grupeve pjesémarrése.

Rezultatet tregojné se prindérit dhe mésuesit shpesh kané piképamje t&€ ndryshme; njé pjesé e
prindérve mbéshtesin regjistrimin né moshén 6-vjecare, duke e konsideruar até t€ favorshme pér
zhvillimin akademik, ndérsa té tjeré preferojné moshén 7-vjecare, duke argumentuar pér pjekuriné
psikologjike, emocionale dhe sociale té€ f€mijés. Nga ana tjetér, mésuesit bazojné géndrimet e tyre

né pérvojén pedagogjike, duke theksuar ndikimin e moshés n€ procesin e t€ nxénit.

Gjetjet e kétij studimi ofrojné njé bazé krahasuese pér hulumtimet e ardhshme mbi kété temé, duke

ndihmuar né zhvillimin e politikave arsimore mé té pérshtatshme.

Studiuesit e ardhshém mund t’i pérdorin kéto t€ dhéna pér t€ analizuar ndryshimet né perceptime

dhe kontekste té tjera, duke e pérfshiré€ origjinalitetin e burimit nga ku jané marré.
Fjalét kyce: zhvillimi kognitiv dhe socio-emocional, regjistrimi né klasén e paré, mosha,

ndikimi i faktoréve pércaktues, gatishméria pér shkollé.



ABSTRACT

The optimal age of enrollment of students in the first grade is a matter of special importance for
their academic and psycho-social development. This research aims to analyze the impact of
enrollment age on the learning process and adaption of children in the first grade, based on the

perceptions of parents and teachers.

The research was carried out in five schools of the city of Gjilan. The schools involved in the
research are: SHFMU “ Selami Halla¢i”, SHFMU “Musa Zajmi”, SHFMU “Sadulla Brestovci”,
SHFMU “Thimi Mitko”, and SHFMU “Rexhep Elmazi”.

Participants in the research were first-grade teachers and parents of first-grade students, with the

aim of gathering different perspective on the effects of enrollment age.

For data collection, structured questionnaire with closed-ended questions was used, divided into
two versions — one for parents and one for teachers. Statistical analysis enabled the comparison of

attitudes and evalutions of the two participating groups.

The result show that parents and teachers often have different views: some of them support
registration at the age of 6, considering it favorable for academic development, while others prefer
the age of 7, arguing for the child’s readiness. On the other hand, teachers base their attitudes in
the pedagogical experience, emphasizing the influence of age in the learning process. The findings
of this study provide a comperative basis for future research on this topic, helping to develop more

appropriate educational policies.

Future researches can use this data to analyze changes in percentages and other contexts, including

source authenticity.
Key words: cognitive and socio-emotional development, enrollment in first grade, age,

influence of determining factors, readiness for school.
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KAPITULLI 1

HYRJE

Ky punim lindi nga interesi im personal dhe profesional pér t€ kuptuar rénd€siné e moshés sé&
regjistrimit t€ f€émijéve né klasén e paré. Kjo temé merr ngjyrim emocional, né vecanti kur flasim

pér f€mijét g€ shénon fillimin e karrierés shkollore.

Mosha e fillimit t€ klasés s€ par€ i referohet njé periudhe kritike né t€ cilén f€mijét hyjné né jetén
arsimore. Kjo grupmoshé kérkon njé ekuilibér midis nevojave zhvillimore té€ fémijéve dhe
kérkesave té sistemit arsimor. Sidomos duke marré parasysh zhvillimin njohés, social dhe

emocional t€ f€émijéve, mosha e fillimit té klasés sé paré ka nj€ réndési t€ caktuar.

Kjo temé ka térhequr vémendjen e studiuesve, politikébérésve dhe prindérve, pasi koha e fillimit
té arsimit formal mund t€ ndikojé né pérformancén akademike, aftésité sociale dhe miréqgenien

emocionale t€ fémijéve. (Datar, 2006).

Sipas ligjit, fémijéve u kérkohet t&€ ndjekin shkollén q€ nga njé moshé e caktuar. Né shumé vende,
mosha e regjistrimit né€ klasén e paré pércaktohet nga rregullore t€ Ministrive t€ Arsimit, zakonisht
rreth moshés gjashtévjecare. Megjithaté, kjo qasje uniforme shpesh nuk merr parasysh dallimet
individuale t€ fémijéve né aspektin e gatishméris€ pér shkoll€. Ndérsa disa f€mijé€ jané té pérgatitur
pér té pérballuar kérkesat e mésimit né at€ moshé, té tjeré mund t€ pérballen me véshtirési qé

ndikojné negatisvisht né pérvojén e tyre té paré shkollore.

NEé procesin e zhvillimit psiko-fizik t€ f&émijés, hulumtimet q€ jané béré, pérkitazi me pérgatitjen
a pjekuriné e tyre pér mésim e shkollé, kané konstatuar se ekziston njé kohé a moshé optimale, kur
fémija, pérkatésisht nxénési, mund t€ arrij€¢ mé shumé sukses né pérvetésimin e diturive,

shkathtésive dhe shprehive. (Dérvodeli, 2010).

13



Si studente e angazhuar n€ fushén e arsimit, gjaté studimeve dhe nga vézhgimet gjaté praktikés
sime profesionale kam hasur né sfida t€ ndryshme g€ pérjetojné nxénésit né€ klasén e paré — disa
pér shkak té moshés s€ hershme, e t€ tjeré pér shkak t€ mosgatishmérisé sé¢ pérgjithshme. Kjo mé

nxiti t€ hulumtoj mé thellé mbi pyetjen:
Cila éshté mosha mé e pérshtatshme pér té filluar shkollén (klasén e paré€)?

Me qéllim té gjithépérfshirjes sé f€mijéve né sistemin arsimor g€ né fillim té shkollimit, &shté e
réndésishme t€ analizojmé né ményré t€ kujdesshme moshén mé té pérshtatshme pér regjistrimin
né klasén e paré€. Pércaktimi i njé moshe optimale pér té gjithé fémijét mund té mos 1 pergjigjet
nevojave individuale té€ zhvillimit kognitiv, emocional dhe social t& tyre. Prandaj, ne, si
mésimdhénés, kemi pér detyré t€ vlerésojmé gatishmérin€ pér shkollé pérmes metodave té
pérshtatshme dhe me qasje t€ ndjeshme, duke siguruar qé fémijét t€ mos dihen té papérgatitur ose

té pérjashtuar.

Marré parasysh réndésiné€ e informimit, kété tematiké e kam trajtuar né kapitull t& vecanté, ku kam
trajtuar aspekte zhvillimore t€ fémijéve, faktorét qé ndikojné n€ pércaktimin e moshés pér hyrjen

né€ shkollg, pérgatitjen dhe gatishmériné e fémijéve pér shkollé.

Zhgjedhja e moshés jo té pérshtatshme, ndikon né rezultate jo t€ mira té t&€ nxénit, e kéto rezultate

mé pas né demotivimin e nxénésve, ndjenjat e t€ qenurit i paafté pér t&€ arritur digka,

Pérmes shqyrtimit té€ literaturés shkencore, rekomandimeve nga ana e prindérve dhe
mésimdhénésve qé jané partneré né fushén e arsimit, synohet t& ofrohet njé€ pasqyré e qarté né

ményré g€ informatat pér regjistrim t€ jené sa mé té€ pérshtatura me nevoja individuale t€ fémijés.

Punimi pérfshin t€ dhéna empirike lidhur me tematikén e dhéné, duke e ndaré né€ kapituj dhe duke

e paraqitur me statistika té cilat jané té detajura pér secilén piké.
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1.1 Prezantimi i problemit

Marrja e vendimit n€ lidhje me momentin/kohén e duhur pér ta dérguar fémijén né shkollé shpesh
&shté subjektiv dhe ndikohet nga faktoré t€ ndryshém, nga pritjet e prindérve dhe rekomandimet e
profesionistéve. N¢é realitet, shkollat 1 grupojné nxénésit thjesht sipas moshés, por dihet se niveli i
zhvillimit intelektual 1 f€mijés nuk varet ekskluzivisht nga mosha, por edhe nga faktoré€ té tjeré.
Késhtu, pér shembull, njé fémijé€ 6 vjec i rritur né njé¢ mjedis nxités pér t&€ mésuar ka shumé mé
tepér gjasa té jeté mé i pérgatitur pér shkoll€ sesa njé 7-vjecar q€ &shté rritur n€ njé mjedis

dekurajues, ndoshta pa mbéshtetjen e duhur pér ndjekjen e shkollés.

Fémijét zhvillohen ndryshe, investohet ndryshe né ta dhe arrijné nivele t& ndryshme né kohé t&
ndryshme. Né Kosové, legjislacioni arsimor lejon regjistrimin né klasén e paré né moshén
gjashtévjecare. Megjithaté, né praktiké, ky vendim shpesh ndikohet nga géndrimet e prindérve dhe
rekomandimet e mésimdhénésve. Prindérit pérballen me dilema té shumta: a &shté fémija im 1
mjaftueshém i pjekur pér té filluar shkollén? A do té pérshtatet emocionalisht dhe socialisht me

strukturén shkollore?

Ndonjéheré njé fémijé €shté mjaft 1 gatshém pér shkoll€ pér sa i pérket aftésive njohése dhe
zhvillimit fizik (“njohés” kétu 1 referohemi gjithcka qé ka té béj€ me t€ menduarit dhe t€ mésuarit,
por ndihet i/e pasigurt nda;j té tjeréve, ende 1 mungon pjekuria sociale dhe emocionale. Prandaj njé
nga elementet mé t€ réndésishém pér t’u marré parasysh €shté pjekuria sociale dhe emocionale e
fémijés. Pér shkak té dallimeve zhvillimore midis fémijéve, éshté e réndésishme qé prindérit té

vler€sojné plotésisht gatishmériné e f€mijés sé€ tyre.

Né kété kontekst, hulumtimi do té fokusohet né identifikimin e faktorit determinant pér moshén
optimale t€ regjistrimit dhe n€ vlerésimin e ndikimit t€ k&ésaj moshe mbi zhvillimin e fémijéve dhe

procesin mésimor.
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1.2 Qéllimi 1 hulumtimit

Qéllimi 1 kétij hulumtimi &shté t€ analizojmé dhe identifikojmé faktorét si¢ jan€ zhvillimi kognitv,

emocional dhe social né moshén mé t&€ pérshtatshme, si dhe pérceptimet e prindérve dhe mésuesve

pér regjistrimin e fémijéve né€ sistemin arsimor, me géllim qé t€ sigurojmé njé€ fillim t€ suksesshém

té tyre n€ arsim. Hulumtimi ka pér g€llim té kontribuoj€ né krijimin e njé baze t&€ dhénash, qé€ do

té mundé€sojé€ prindérit t€ marrin vendime té miréinformuara mbi ¢éshtjet e regjistrimit t€ nxénésve

né klasén e paré.

1.3 Objektivat e hulumtimit

T€ pércaktojmé moshén optimale té regjistrimit t& nxénésve né€ klasén e paré.

T¢ vlerésojmé gatishmérin€é kognitive, sociale dhe emocionale t€ nxénésve bazuar né
moshén e regjistrimit.

TE analizojmé pérceptimet dhe opinionet e prindérve dhe mésimdhénésve lidhur me
moshén optimale t€ regjistrimit.

T€ identifikoymé faktorét q€ ndikojné né vendimin pér regjistrim t€ nxénésve né klasén e

paré,

1.4 Pyetjet e hulumtimit

Duke u bazuar né€ shqyrtimin e studimeve (literaturés) jané€ ngritur né vijim pyetjet kérkimore:

1.

A ka dallime né pérceptimet e prindérve dhe mésimdhénésve mbi ndikimin e moshés sé&
regjistrimit né pérgatitjen e f€mij€s pér shkollg?

Cilét jané faktorét pércaktues q€ ndikojné n€ vendimin pér regjistrim té€ nxénésve né klasén
té paré?

Cilat jané€ sfidat mé t€ zakonshme me t€ cilat pérballen nxénésit q€ regjistrohen n€ moshé

mé t€ hershme apo mé t€ vonshme né klasén e paré?
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KAPITULLI 2

SHQYRTIMI | LITERATURES

Pérfshirja e fémijéve né sistemin arsimor éshté njé céshtje, e cila éshté trajtuar nga autoré vendas
dhe autorg, psikologé e pedagogeé té huaj, té cilét kané analizuar aspekte zhvillimore, psikologjike

dhe sociale té kétij procesi.

Njé pjesé e konsiderueshme e literaturés né kété temé fokusohet né aspektin psikologjik,
konkretisht nga studimet e Jean Piaget dhe Lev Vygotsky, té cilét ofrojné baza té réndésishme

teorike mbi zhvillimin njohés dhe social.

Piaget thekson se fémijét kalojné népér faza té ndryshme té zhvillimit kognitv, té cilat mund té

ndikojné né gatishmériné e tyre pér té filluar shkollén.

Né anén tjetér, Vygotsky vé theksin tek roli i ndérveprimit social dhe mjedisit né zhvillimin e
fémijéve, duke sugjeruar se mbéshtetja nga prindérit, mésuesit dhe bashkémoshatarét luajné njé

rol ky¢ né tranzicionin e suksesshém nga edukimi parashkollor né até fillor.

Njé réndési e vecanté ka edhe cilésia e arsimit parashkollor, pasi jo vetém mosha por edhe pérvoja

gé fémijét marrin né kéto institucione ndikon shumé né pérgatitjen e tyre né shkollg.

Studimet krahasuese mbi sistemet arsimore né vende té ndryshme kané treguar se mosha e
regjistrimit dhe kriteret pér hyrjen né shkollé mund té ndryshojné né varési té politikave arsimore
dhe kontekstit social-ekonomik té secilit vend. (OECD, 2017). N& kété drejtim, éshté me réndési
té béhet njé krahasim mes vendeve té ndryshme dhe Kosovés pér té paré kriteret dhe faktorét té
cilét merren pér bazé né kohén kur fémijét hyjné né sistemin arsimor pér té kuptuar ndikimet e tyre

né zhvillimin dhe performancén akademike té fémijéve.

Né kapitullin né vijim jané trajtuar mé gjerésisht kéto pika, duke u ndalur né ményré té vecanté te

zhvillimi i fémijéve dhe pérgatitja e tyre pér fillimin e klasés sé paré.
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2.1 Shkolla — themeli i Arsimit dhe Vlerave Shogérore

Shkolla éshté njé institucion shogéror, njé formé komuniteti né té cilén té gjitha degét e saj té
mésimdhénies jané té pérgendruara té jené sa mé efektive né nxitjen e fémijés. Shkolla duhet té
pérfagésojé tek fémija jetén aktuale, jetén e gjallé dhe reale gé ai bén né shtépi, né lagje apo né
sheshin e lojérave. Shkolla duhet té paragesé aktivitetet né ményré qé fémija té mésojé gradualisht
kuptimin e tyre dhe t’i ndérlidhé ato. (Zabeli, 2023).

Shkolla, sipas Prof. Dr. Hajrullah Koliqit, “€shté institucion mé qytetérues, mé i organizuar dhe

mé profesional i arsimit dhe i sistemit arsimor, ku realizohet mésimi”.

Koha qé shumé djem dhe vajza largohen nga kopshti i fémijéve dhe mé né fund hyjné né njé jeté
si nxénés shkolle, éshté njé kohé emocionuese pér nxénésit e klasés sé paré dhe prindérit e tyre,
sepse shumé gjéra do té ndryshojné. Dhe shumé prindér sigurisht gé jané té shgetésuar nése fémija
i tyre do té plotésojé kérkesat e klasés sé paré, nése ka fituar aftésiné e nevojshme shkollore.
Konsultimi me pediatrin apo mésuesit e kopshteve nuk éshté gjithmoné i mundur dhe vetém data
e lindjes nuk éshté gjithmoné njé garanci se do té funksionojné né shkollé. Shumé prindér nuk i
diné kriteret gé aplikohen pér gatishmériné né shkollé. Por frika, pasiguria dhe dyshimi nuk jané

ndjenja té mira me té cilat prindérit duhet ta dérgojné fémijén e tyre né shkollé.

Shumica e fémijéve mezi presin gé mé né fund té fillojné shkollén. Megjithaté, shkolla éshté dicka

krejt ndryshe. Kétu, fokusi nuk éshté mé te loja, por te té mésuarit.

Kur fémijét vijné né shkoll&, mésuesit presin gé ata té ndjekin udhézime dhe kérkesa té thjeshta,
té ulen té geté né karrige pér njé periudhé té caktuar kohe, me té tjerét, dhe té punojné sé bashku.
(Stamm, n.d). Periudha e shkollés fillore z& njé vend shumé té réndésishém né jetén akademike té
nxénésve. Nxénésit, té cilét fillojné té njohin mjedisin e tyre duke véné kémbén né njé mjedis té
ndryshém nga shtépia e tyre pér heré té paré gjaté arsimit parashkollor, fillojné té krijojné
marrédhénie me mjedisin e tyre dhe té shogérohen né periudhén e shkollés fillore.

Ky proces shihet si fillimi i njé procesi shumé té réndésishém pér nxénésit, pasi nxénésit gé fillojné
té fitojné njohuri dhe aftési bazé né té ardhmen fillojné té mésojné té lexuarit dhe té shkruarit duke
fituar pérvoja té ndryshme. (Erkan & Topcu Bililr, 2015). Pérshtaten me mjedisin e tyre dhe

vazhdojné edukimin e tyre akademik, social dhe kulturor.
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Né edukimin e fémijéve gjashté vjecar njé vend té réndésishém duhet té zéré realizimi i edukimit
té ndjesés pozitive pér shkollén. Kétu duhet té merren parasysh vecorité individuale té fémijéve,
sidomos cilésité e temperamentit. Vecanérisht e véshtiré éshté pérshtatja me mjedisin shkollor, ku
kérkohet puné serioze, kjo shkakton ndjenja té forta frike, mosbesimi né forcat e tyre dhe si

rrjedhim emocione negative ndaj jetés sé shkollés. (\VVadahi, 2002).

Shkollat duhet t& krijojné mjedise mésimore té efektshme. Eshté detyré e shkollés té krijojé
mjedise né té cilat nxénésit té jené aktivé né ndértimin e njé kuptimi té thellé vetjak, né ményré gé
té mund té arsyetojmé rreth problemeve té botés reale dhe ta transferojné té nxénit e tyre nga

shkolla né jetén e pérditshme, pértej mureve té shkollés. (Woolfolk, 2011).

Fémijét kané nevojé pér mjedise té géndrueshme, té dashura dhe stimuluese gé u japin atyre
vémendje dhe kujdes. Kjo éshté ményra e vetme gé ata mund té eksplorojné botén né ményré té

sigurté, udhézimi, inkurajimi dhe stimulimi jané tre elemente bazé pér kété. (Stamm, n.d).

Nxénésit e ciklit té ulét té shkollés fillore géndrojné né shkollé njé kohé relativisht té gjaté dhe
kété kryesisht né klasé. Shkolla fillore si institucion unik arsimor-edukativ e interes té posacém
shogéror duhet té sigurojé kushte optimale pér zhvillimin e gjithmbarshém té personalitetit té
nxénésve dhe té ngritjes sé nivelit arsimor e kulturor té popullatés pérreth. (Brada, 1984).

Shkolla fillore éshté shkollé e detyrueshme pér té gjitha gjeneratat e reja, t€ moshés 7-15 vj. (tani
prej 6-14 vj.), prej sé cilés shogéria pret gé, kété shkallé té shkollimit, ta kryej pérgindja mé e
madhe e té rinjve. Kjo do té thoté se, pavarésisht nga dallimet, gé ekzistojné ndérmjet nxénésve,
duke i marré pér bazé aftésité, inteligjencén, motivimin, kushtet familjare dhe té tjera, shkollén
fillore ta kryejné sa mé shumé té rinj, qé éshté njé parakusht i arsimimit té tyre té métejshém.
(Dérvodeli, Januz, 2010).

Eshté véshtiré pér fémijét dne prindérit e tyre kalimi nga kopshti né shkollén fillore. Planifikimi
dhe pérgatitja e kujdesshme né kopsht duhet té ndihmojé né lehtésimin dhe zbutjen e kalimit nga
edukimi parashkollor né até shkollor. Element kryesor i planifikimit pér zbutjen e kalimit nga
kopshti né shkollén fillore duhet té jeté sigurimi se stafi pedagogjik i kopshtit dhe ai i shkollés

fillore njohin filozofing, programin dhe pikésynimet pér fémijét.
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Mbi kéto njohuri duhet té hartohen programet e kalimit nga kopshti né shkollén fillore pér ta béré
mé té lehté pérshtatjen e fémijéve me punén e pérditshme né shkollé dhe pér té lehtésuar edhe
prindérit nga stresi i kétij kalimi. Planifikimi dhe aktiviteti i kalimit nga kopshti né shkollén fillore
duhet té pérfshijé njohjen e mésueses sé klasés sé paré me pérparésité dhe nevojat e ¢do fémije,
inkurajimin e pérfshirjes sé prindérve dhe pajisjen e mésuesve té ciklit fillor me informacionin e

nevojshém rreth praktikave té edukimit qé pérdoren né kopsht. (Vadahi, 2002).

2.2 Pérkufizimi dhe réndésia e termave “Moshé” dhe “Regjistrim” né Arsimin
Fillor

Regjistrimi né klasén e paré pérbén njé nga hapat mé té réndésishém né sistemin arsimor té ¢do
fémije. Njé aspekt kyc 1 kétij procesi €shté mosha e fémijéve qé ¢do vit paraqiten pér t’u regjistruar.

Mosha éshté njé koncept i pérhershém qé mund té kuptohet né disa ményra:

Termi moshé nénkupton kohén, gé nga lindja e njé njeriu a njé genieje tjetér té gjallé, e deri né njé
cast t€ caktuar té jetés s€ tyre; vitet e jeté€s qé ka mbushur njé njeri, ...q€ nga casti kur ka
lindur.periudhé ose etapé né jetén e njé genieje té gjallé me karakteristikat té caktuara, me tipare

dalluese etj.

Mosha, mund té nénkuptohet si fazé a periodé né zhvillimin e njeriut, si, p.sh: mosha fémijérore,
mosha rinore, mosha e pjekurisé, mosha e plegérisé, mosha pas-profesionale. Termi moshé ka
shumé kuptime, prandaj duhet ta pérdorim me shumé kujdes, si dhe né pérputhje me kontekstin e
pérdorimit té tij, sepse mund té flitet edhe pér moshé shkollore, pastaj pér moshén e shkollés fillore,

moshén e shkollés sé mesme etj. (Dérvodeli, Januz, 2010).
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(Dérvodeli, Januz, 2010), po ashtu, thekson se, termi moshé kalendarike ose moshé kronologjike,
“nénkupton kohén prej lindjes (duke e nénkuptuar datélindjen, muajin, dhe vitin e lindjes, jo sipas
deklarimeve, déshmive gojore, si¢ ishte béré zakon té shumtén, né té kaluarén), e deri né castin

kur llogaritet t€ keté pérfunduar pleqéria”.

Mosha zhvillimore — ky term i referohet zhvillimit psikologjik, emocional, dhe fizik té individit
né lidhje me moshén kronologjike. Ndryshe nga mosha kronologjike, mosha zhvillimore merr
parasysh aspektet e zhvillimit dhe éshté mé shumé e fokusuar né arritjet dhe aftésité gé individi ka

fituar né njé periudhé té caktuar, p.sh., zhvillimi kognitiv, motorik, dhe social.

Mosha fémijérore (7-8) — Kjo periodé nénkupton kohén e vijimit té filloristéve né shkollg, gé nga
ditét e para. Né kété periodé, mé shumé se kurré mé paré, duhet ofruar ndihmé sistematike, duke i
motivuar ata pér puné, duke marré pér bazé moshén psiko-fizike té tyre, duhet ndihmuar pér njé
pérshtatje sa mé té miré né njé mjedis té ri shkollor dhe pér njé sjellje né pérgjithési, sepse me
ardhjen né shkollg, fémija e ndryshon ményrén e jetés sé tij. (Dérvodeli, "Zhvillimi historik i

institucioneve parashkollore", n.d).

Termi regjistrim (regjistroj), shikuar nga kéndvéshtrimi i gasjes sé problemit té hulumtimit toné,
nénkupton shénimin e emrit dhe té mbiemrit né njé listé, gqé shérben si dokument, pér té treguar
pranimin né njé shkollé té individit (né ké&té rast pranimin e fémijés né shkollén fillore) ose gé té

marré pjesé né njé puné a veprimtari tjetér.
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2.3 Mosha e fillimit té shkollés né Kosové dhe vende té tjera: njé qasje
krahasuese

Arsimi fillor éshté njé nga fazat mé té réndésishme né zhvillimin akademik té fémijéve, dhe mosha
né té cilén ata fillojné shkollén ndryshon né varési té politikave arsimore té vendeve té ndryshme.
Sipas (Vosnidau, 2001), mosha e regjistrimit té fémijéve né klasén e paré nuk éshté e njéjté né té
gjitha vendet dhe varet nga faktoré si politikat shtetérore, zhvillimi kognitiv i fémijéve dhe gasja
ndaj edukimit. Sipas (Dérvodeli, 2010), né shtetet e ndryshme té Evropés dhe té botés, mosha
kronologjike nuk pércaktohet me dispozita ligjore, si moshé e njéjté e té gjithé fémijéve, pér nisje
né shkollg; kriteri i moshés éshté relative, varésisht nga shtetet e ndryshme, sepse diku fémijét jané
té detyruar, me ligj, ta vijojné shkollén, né moshén 5 vje¢, diku né moshén 6 vjec, ndérsa diku

tjetér né moshén 7 a 8 vjeg.

Pikérisht kur fémijét regjistronen né shkollé ndryshon népér boté. Né shumicén e vendeve
evropiane, mosha e zakonshme pér té filluar shkollén fillore &shté midis 5 dhe 7 vje¢. Pér shembull,
né Britaniné e Madhe dhe Holandg, fémijét fillojné shkollén né moshén 5 vjec, ndérsa né Gjermani

dhe Francg, ata regjistrohen né moshén 6 vjec. (Meisels, 1992 ).

Hyrja né shkollé éshté vendosur né 6 né Rusi, Australi, Japoni . Né Suedi, fémijét hyjné né shkollé
né moshén 7 vjec. Megjithése hyrja né shkollé ndryshon gjithashtu né té gjithé Shtetet e Bashkuara,
me datat e fundit té lindjes pér regjistrimin e vendosur zakonisht nga shteti, fémijét né shkollat
tradicionale amerikane fillojné shkollén rreth moshés 5 vjeg, duke i vendosur Shtetet e Bashkuara
né pjesén mé té hershme té moshave té hyrjes né shkollé kur krahasohen me vende té tjera, si¢
theksohet nga (Stipek, 2002).

Né Zvicér, fémijét fillojné shkollén né moshén mesatare shtatévjecare. Nga hulumtimet e kryera
né Zvicér, si¢ ceket né artikullin shkencor Der Schuleintritt (Hyrja né shkollé) nga Prof. Dr.
Margrit Stamm ende nuk ka arritur géllimi gé té gjithé fémijét té kené péraférsisht té njéjtat
mundési fillimi kur té fillojné shkollén dhe té jené gati pér t€ mésuar né shkollé. Megjithaté
hulumtimi ka fituar shumé njohuri se pse géllime té tilla jané kaq té réndésishme dhe si mund té

arrihen ato. Né Zvicér, fémijét fillojné shkollén né moshén mesatare shtatévjecare.
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Njé rishikim i madh i kohéve té fundit i literaturés mbi moshén né hyrje né shkollé arrin né
pérfundimin se ¢cdo avantazh akademik pér nxénésit mé té rritur zhduket nga klasa e treté. Teorité
e zhvillimit té fémijéve argumentojné se mosha né hyrjen né shkollé lidhet gjithashtu me
mirégenien emocionale dhe sjelljen e nxénésve. Provat empirike nuk japin konkluzione té garta
nése nxénésit mé té vjetér apo mé té rinj jané ata gé vuajné emocionalisht. Disa kérkime
dokumentojné probleme emocionale pér nxénésit mé té rinj qé rezultojné nga vetévlerésimi i ulét,

stresi dhe géndrimet negative ndaj shkollés sipas (Lincove & Painter, 2006).

Njé studim i (OECD, 2017), thekson se vendet me njé moshé mé té larté té hyrjes né shkollé

shpesh kané rezultate mé té& mira né teste ndérkombétare si PISA.

2.4 Regjistrimi i fémijéve (nxénésve) né klasén e paré né Kosové

Kosova ka ndjekur njé sistem té ngjashém me até té vendeve té tjera evropiane. Deri né vitin 2010,
fémijét né Kosové fillonin shkollén né moshén 7 vjeg, por me reformat e fundit arsimore, mosha
e regjistrimit u ndyshua né 6 vjeg, duke u pérshtatur me trendet ndérkombétare. Qéllimi i kétij
ndryshimi ishte gé fémijét té kishin mé shumé vite shkollimi té detyrueshém dhe té pérgatiteshin

mé herét pér tregun e punés dhe arsimin e larté.

Pér regjistrimin e fémijéve né klasén e paré, Udhézimi Administrativ né Kosové MASHT
nr.34/2014 pércakton rregullat mbi moshén, dokumentet e nevojshme, afatet dhe ményrat e

regjistrimit.

Sipas Nenit 2, t& kétij Udhézimi fémija mund t€ regjistrohet né klasén e paré€ pasi t’i keté mbushur
moshén minimale (gjashté vjet), por mund té regjistrohet edhe nén moshén minimale té arsmit té

detyruar, né fillim té vitit shkollor.

Neni 3 — (3.1) Dokumentacioni Pér regjistrim né klasé té paré, fémiu duhet té keté certifikatén e

lindjes.
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Neni 4 - (4.1.) Né KosoVé, regjistrimi i fémijéve né klasé té paré, fillon mé 17 maj dhe zgjat deri

mé 7 gershor.

Neni 5 - (5.1.) Fémijét i nénshtrohen njé vlerésimi profesional, lidhur me pércaktimin e shkallés

sé aftésive té tij dhe kategorizimi.
5.2. Vlerésimi béhet nga organi profesional i shkollés:

a) Meésuesi/ja

b) Pedagogu,

c) Psikologu.
5.3. Vlerésimi dhe regjistrimi i nxénésve béhet né prani té (sé paku) njérit nga prindérit
(Kujdestarit).

Né Gazetén Zyrtare té Republikés sé Kosovés theksohet se, shkollimi i detyruar fillon né fillim té
vitit shkollor pas datés kur fémija arrin moshén gjashté (6) vjecare qé éshté mosha minimale pér
shkollimin e detyruar dhe pérfundon né fund té nivelit 2 té ISCED- it.

Fémija, i cili né kohén e fillimit té vitit shkollor éshté nén minimumin e moshés sé duhur pér
shkollimin e detyruar mund té regjistrohet né kété shkollim né bazé té rekomandimit té shérbimit
profesional pedagogjiko-psikologjik né shkollé. Vendimi pér regjistrim merret nga drejtori i
shkollés. Né pérgjithési, shkalla e pérfshirjes bruto té fémijéve/nxénésve, né krahasim me vitet
paraprake ka shénuar rénie né gati té gjitha nivelet e arsimit parauniversitar. Sipas Raportit
statistikor 2020/21, né krahasim me vitin paraprak, shkalla e pérfshirjes sé fémijéve né arsimin
parafillor éshté 88.1% me njé rénie prej 0.1% dhe né arsimin e mesém té larté éshté 81.1% me njé

rénie prej 4.3%.

Vetém né arsimin fillor, shkalla e pérfshirjes éshté 101.2% me njé rritje prej 0.6%. Falé gendrave
mésimore, shkalla e regjistrimit né arsimin e detyrueshém u rrit, ndérsa braktisja u zvogélua né
maseé té madhe, edhe pse financimi i tyre nuk éshté i géndrueshém. (Ministria e Arsimit, Strategjia
e Arsimit Parauniversitar né Republikén e Kosovés 2022-2026, 2022).
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2.5 Mosha optimale pér regjistrimin e fémijéve né klasén e paré

Mosha e fillimit té shkollés éshté njé faktor kyc qé ndikon né zhvillimin akademik dhe social té
fémijéve. Sipas hulumtimeve né fushén e edukimit dhe psikologjisé zhvillimore, mosha optimale
pér regjistrimin e fémijéve né klasén e paré varion midis 6 dhe 7 vje¢. Né varési té zhvillimit

kognitiv, emocional dhe social té tyre. (Bertram & Pascal, 2016).

Mosha optimale pér regjistrimin e nxénésve né klasén e paré éshté njé céshtje e réndésishme gé
ndikon né zhvillimin akademik dhe social té fémijéve. Literatura shkencore sugjeron se njé moshé
optimale pér fillimin e shkollés éshté midis 6 dhe 7 vjec, duke marré parasysh zhvillimin kognitiv,

emocional dhe social té fémijéve. (Bjorklund & Causey, 2018).

Megjithaté, mosha optimale pér fillimin e shkollés duhet té vilerésohet né ményré individuale, duke
marré parasysh zhvillimin e fémijés dhe faktorét kulturoré e arsimoré té vendit ku jeton. (Suggate,
2009). Né zhvillimin psiko-fizik té fémijés, studimet dhe hulumtimet e kryera me fokus né
pérgatitjen e fémijés pér mésim né shkollé kané identifikuar njé moment té pérshtatshém pér nisjen
e késaj faze té réndésishme té jetés. Ky moment i pérshtatshém gquhet mosha optimale, né té cilén
fémija, si nxénés i ardhshém, mund té keté potencial mé té madh pér sukses té larté né pérvetésimin
e njohurive dhe aftésive té reja. Dérvodeli né librin e tij “Dallimet né suksesin e nxénésve té
shkollés fillore té regjistruar para kohe, me kohé dhe pas kohe” thekson se, regjstrimi i fémijéve
né klasén e paré, té shkollés fillore, pér ata gé jané me moshé 5 e 6 vjet, mbart me vete shumé
emocione, gjé gé nénkupton fémijé mé temperamente té ndryshme,fémijé me prejardhje nga
kopshti, fémijé gé nuk kané vijuar asnjé dité né kopsht, fémijé me gjendje ekonomike e sociale té

ndryshme, fémijé me prindér, niveli arsimor i té ciléve éshté i ndryshém.

Ndoshta asnjé ¢éshtje tjetér nuk shfaget aq shpesh dhe dominuese né dikutimet e prindérve pér
gatishmériné pér shkollé ose politikat e gatishmérisé sé distrikteve shkollore se ajo e moshés né té
cilén fémijét kané té drejté (ose u kérkohet) té fillojné shkollén. Kur prindérit anketohen pér
gatishmériné dhe regjistrimin e fémijéve té tyre né shkollé, njé nga pyetjet mé té shpeshta gé vihet
re Eshté nése fémija i tyre E€shté shumé i vogél pér t’u regjistruar. (West, Hausken, & Collins, DC:
1993).
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Mésimdhénia dhe mésimi g€ u’a ofrojné fémijéve né até€ kohé mund t€ mos jeté efektive, pasi qé

koha optimale ose interesi pér té mésuar ka kaluar.

Pér mé tepér, fillimi i shkollés né njé moshé mé té vonshme se mosha e kérkuar mund té keté edhe
déme té caktuara. Me mbéshtetjen e njé psikologu ekspert, mund té pércaktohet mosha mé e
pérshtatshme pér edukimin e fémijés, duke mbéshtetur zhvillimin e tij té shéndetshém.

3¢ School ‘
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Ky éshté njé ilustrim qé tregon njé klasé me fémijé t€ moshave té ndryshme, ku disa jané né moshén
optimale dhe duken té angazhuar, ndérsa té tjerét qé kané filluar mé herét duken té hutuar ose té

pasigurt.
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2.6 Réndésia e moshés kronologjike dhe zhvillimore pér regjistrimin e
nxénésve né klasén e paré

Regjistrimi i nxénésve né klasén e paré éshté njé proces gé ndikohet nga faktoré té ndryshém, ku
ndér mé kryesorét jané mosha kronologjike dhe zhvillimore.

Mosha kronologjike (dita, muaj dhe viti i lindjes), pér fémijén, paraget kohén prej lindjes e deri
me rastin e regjistrimit né shkollé. (Dérvodeli, "Dallimet né suksesin e nxénésve té shkollés fillore
té regjistruar para kohe, me kohé dhe pas kohe", 2010). Mosha kronologjike e fémijés, bashké me
moshén zhvillimore, duhet té merret pér bazé, sa té jeté e mundur, sepse jané njé parakusht shumé
i réndésishém qgé premtojné, si pér fémijén, ashtu edhe pér familjen e pér arsimtarin, arritje té
suksesit té kénagshém né shkollé dhe kudo tjetér. (Dérvodeli, "Zhvillimi historik i institucioneve

parashkollore”, n.d).

Mosha kronologjike pérdoret si kriter bazé né shumicén e sistemeve arsimore pér pércaktimin e
kohés sé regjistrimit né shkollé. Shumica e vendeve rekomandojné gé fémijét té fillojné klasén e
paré né moshén 6 ose 7 vjec. (OECD, 2017). Kjo moshé éshté vendosur bazuar né studime qé
tregojné se fémijét e késaj grupmoshe kané arritur njé nivel té caktuar té zhvillimit gé i lejon té
pérballojné sfidat akademike dhe sociale té shkollés. (Lincove & Painter, 2006). Megjithaté, disa
studime argumetojné se mosha kronologjike nuk éshté gjithmoné treguesi mé i miré pér
gatishmériné shkollore, pasi zhvillimi i fémiéjve mund té ndryshojé ndjeshém Brenda sé njéjtés
grupmoshé. (Suggate, 2009).

Fémijét e késaj moshe kané té njéjtat aftési psiko-fizike, por kéto aftési kané vecori dalluese, né
bazé té té cilave ndryshojné nga té tjerét, kéto aftési quhen veti individuale psiko-fizike. (Zuna-
Deva A. , Edukimi i parashkollorit né familje , 2003). Gatishméria pér té hyré né shkollé pérfshiné:
zhvillimin fizik, zhvillimin e personalitetit e até social dhe zhvillimin kognitiv. (Vadahi, 2002).
Studimet kané treguar se fémijét gé jané mé té pjekur emocionalisht dhe kognitivisht né momentin
e regjistrimit kané njé pérvojé mé té suksesshme né shkollé dhe tregojné njé pérfshirje mé té madhe
né mésim. (Bertram & Pascal, 2016).

Pér té siguruar suksesin e nxénésve né klasén e paré, ekspertét rekomandojné gé sistemet arsimore
té mos mbéshteten vetém né moshén kronologjike pér regjistrim, por té marrin né konsideraté edhe
maturiné zhvillimore té fémijés. (OECD, 2017).
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2.6.1 Zhvillimi fizik dhe kognitiv né fémijériné e mesme

Fémijéria e mesme pérfshin periudhén prej 6 deri 10-11 vje¢. Kéto vite jané té réndésishme sepse
lidhen, nga njéra ané, me fillimin e shkollés dhe, nga ana tjetér, me futjen né periudhén e puburtetit.
Fillimi i shkollés fillore éshté njé ndryshim i madh. Njé pjesé e fémijéve gé kané gené né kopshte
parashkollorésh kané njé faré eksperience lidhur me té genit larg nga shtépia pér njé pjesé té€ madhe
té dités. Kjo e bén mé té lehté pérshtatjen me shkollén fillore. Megjithaté, kjo pérshtatje nuk éshté
aq e lehté, sepse niveli i detyrave gé duhet té kryejé fémija é&shté mé i ndérlikuar. Tani fémijés i
duhet té pérvetésojé né ményré mé intensive se mé paré njé séré shprehish gé lidhen me Iéndét
mésimore, por edhe njé séré shprehish komunikimi dhe bashképunimi me moshatarét. Pérvetésimi
I kétyre shprehive ndikon dukshém né nivelin e vetévlerésimit té fémijés, si dhe né jetén e tij té

mévonshme si i rritur. (Karaj, 2005).

Zhvillimi fizik (karakteristikat e zhvillimit fizik)

Zhvillimi fizik shpreh ndryshimet né cilésité trupore té individit, né sjelljen lévizore dhe né
proceset fiziologjike. Duhet shtruar pyetja nése fémija éshté aq i zhvilluar fizikisht sa té pérballojé
ngarkesén e pérditéshme shkollore, té kryejé detyrat e shtépisé. Né qofté se fémija nuk éshté i rritur
qé té pérballojé kéto kérkesa, atéheré éshté i kércnuar si shéndeti i tij ashtu edhe zhvillimi normal
i organizmit. Ai ndjehet i lodhur duke mos gené né gjendje té ndjeké normalisht mésimet si dhe té

kryejé detyrat gé i shtron procesi mésimor.

Né Kkété drejtim themi se nuk éshté i kércnuar vetém zhvillimi trupor, por edhe ai psikik.
Zhvillimin fizik té fémijés e pércakton mjeku e psikologu. Megjithaté, vetém mbi bazén e késaj té
dhéne nuk mund té pércaktohet suksesi i tij né shkollé. Shumé fémijé jané té zhvilluar miré
fizikisht, por kétij zhvillimi nuk i pérgjigjet kurdoheré ai psikik. Pér kété arsye pas kontrollit
shéndetésor duhet té béhet edhe testimi psikologjik. (\Vadahi, 2002).
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Njé nga arsyet gé fémijéria e mesme éshté njé fushé jo shumé e studiuar, éshté se te fémijét, né

kété periudhé, nuk ndodh ndonjé ndryshim fizik i dukshém dhe i vecanté.

g8

S

Njé nga arsyet gé fémijéria e mesme éshté njé fushé jo shumé e studiuar, éshté
se te fémijét, né kété periudhé, nuk ndodh ndonjé ndryshim fizik i dukshém

dhe i vecanté.

e Rritja fizike éshté mé uniforme. Pérmasa e trupit rritet gradualisht.

e Rritja né gjatési: nga periudha 6 deri né 12 vjeg fémija shton né gjatési rreth
20 cm.

e Rritja né peshé: njé 6 vjecar peshon mesatarisht rreth 20 kg. Njé 12 vjecar
peshon mesatarisht rreth 39 kg. Kjo rritje né peshé vjen pér arsye té rritjes sé
muskujve dhe gelizave dhjamore né kohén gé fémijét zgjaten dhe hollohen.
e Rénia e dhémbéve dhe erupsioni i dhémbéve permanenté, éshté njé
ndryshim mjaft i ndjeshém né kété moshé. Né moshén 5 ose 6 vje¢ fémijét
fillojné té humbasin dhémbét. Te vajzat kjo ndodh mé para se te djemté. Né
moshén 12 vje¢ zhvillohen dhémbét permanenté, té cilat jané mé té médha.
Kjo i jep fytyrés sé fémijés njé pamje mé té rritur.

e Mielinizimi i neuroneve thuajse kompletohet mes moshés 6 gjer 8 vjec.

e N& moshén 8 vjeg, truri arrin, thuajse, pérmasén e maturimit. Rritet
frekuenca e valéve té trurit dhe kjo shpie né njé nivel mé té maturuar té aktivitetit té tij.
(Karaj, 2005).

Nga kéndvéshtrimi teorik, zhvillimi i fémijés né kété periudhé éshté analizuar nga studiues
té ndryshém. Teoria e zhvillimit kognitiv e Piaget-it dhe teoria e zhvillimit social-
emocional e Eriksonit ndihmojné né kuptimin e ndryshimeve qé pérjetojné fémijét né kété

fazeé té jetés.

29



2.6.2 Zhvillimi kognitiv né fémijériné e mesme

Piképamja e Piazhesé

Gjaté fémijérisé sé mesme, né fushén kognitive, ndodhin ndryshime mé té réndésishme,
vecanérisht, né vitet e hershme té késaj periudhe, né kohén kur fémija fillon shkollén. Piazheja e
vleréson kété periudhé po aq té réndésishme nga piképamja kognitve, sa edhe zhvillimin e aftésisé

pér té pérdorur simbole né moshén dy vjecare. (Karaj, 2005).

Stadi paraoperacional zgjat aférsisht 2 deri né 6-7 vjec. Sipas Piazhesé, fémijét zhvillojné mjaft
aftési (p.sh., pérdorin simbole), por atyre u mungon aftésia pér té realizuar njé séré pérgjigjeh
mendore logjike mé pas fémija kalon né stadin paraoperacional konkret (aférsisht 7-11 vjeg), kur
ai fillon té zotérojé shumé aftési mendore. (Perolli Shehu, Xhakollari, Hoti, & Kakija, 2019). Sipas
Piazhesé, né kété periudhé fémija zhvillon njé séré rregullash ose strategjish té pérgjithshme pér
té ekzaminuar dhe bashkévepruar me botén. Piazheja e quajti kété seri operacione konkrete.
(Karaj, 2005). Me fjalén operacion Piazheja nénkupton cdo seri skemash si kthyeshméring,
mbledhjen, zbritjen, shuméfishimin, ndarjen, ose rradhitjen e gjérave. Secila prej kétyré skemave
éshté njé faré rregulli i brendshém rreth objekteve dhe marrédhénieve mes objekteve. Fémija e
kupton tani rregullin se té shtosh dicka, e bén digcka mé tepér (mé shumé sasi) dhe se, hegja dhe
zbritja, e bén até dicka mé pak: ajo kupton se objektet mund t’1 pérkasin mé shumé se nj€ kategorie

né té njéjtén kohé dhe gé kategorité kané lidhje logjike mes tyre. (Karaj, 2005).

Termi konkret tregon se fémijét jané logjiké vetém gjéra gé jané konkrete (fizkisht té pranishme
dhe gé lidhen ngushté mé pérvojén aktuale té fémijés) dhe jo pér gjéra abstrakte apo hipotetike.
(Perolli Shehu, Xhakollari, Hoti, & Kakija, 2019). Ky stad karakterizohet nga pérvetésimi i disa
shprehive konceptuale gé e lejon fémijén té béjé njé manipulim logjik té objekteve.

Pesé vitet e para té jetés, vecanérisht dy té parat, jané mé kritikét pér zhvillimin e pérjetshém té
fémijés. Gjaté viteve té para té jetés, truri jo vetém gé zhvillohet shumé shpejt, por gjithashtu
pérjeton njé konsolidim té forté té lidhjeve midis gelizave nervore té hershme ndikojné né

zhvillimin funksional té trurit.
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Kjo éshté arsyeja pse vitet e para té jetés jané té réndésishme. Kjo vlen jo vetém pér zhvillimin
intelektual dhe gjuhésor, por edhe pér zhvillimin social dhe emocional, dhe kryesisht ka té béjé
me aftésiné pér té krijuar lidhje, pér t& menaxhuar stresin dhe pér té kapércyer sfidat. Aftési té tilla

socio-emocionale jané themeli pér suksesin e mévonshém arsimor dhe jetésor. (Stamm, n.d).

Zhvillimi kognitiv pérfshin ndryshimet gé ndodhin né té menduarin e fémijéve, né kujtesén e tyre,
né té folurin dhe né zgjidhjen e problemeve. Zhvillmi kognitiv lidhet me konceptimin e botés. Né
periudhén parashkollore fémija né fantaziné e tij, né ményré té vullnetshme i transformon objektet
sipas interesave dhe déshirave té tij. (Vadahi, 2002). Piazheja e pérkufizonte zhvillimin si
ndértimin né ményré aktive té dijes dhe té nxénét si formimin pasiv té lidhjeve midis dukurive. Ai
ishte i interesuar pér fushén e ndértimit té dijes dhe ishte i bindur se zhvillimi konjitiv duhet té vijé
pérpara té nxénit- fémija duhet té jeté i “gatshém”, né piképamjen konjitive, pér té mésuar. Ai

thoshte se “t€ nxénét éshté i varur nga zhvillimi dhe jo anasjelltas” (Woolfolk, 2011).

2.6.3 Zhvillimi psikosocial né fémijériné e mesme

Zhvillimi i konceptit pér veten

Né kété moshé fémijét kané njé koncept mé kompleks pér tiparet e veta fizike, mendore dhe tiparet
e personalitetit té tyre. Fémijét krahasojné veten me moshatarét: “Uné jam mé i mir€ se X né lexim,
por jam mé 1 dobét né€ artitmetiké”. Koncepti pér veten, tashmé mé i zhvilluar, shérben si njé filtér
me ané té té cilit fémija vleréson sjelljen e vet dhe té té tjeréve. Por duhet ditur se koncepti pér
veten nuk éshté gjithmoné i sakté. Fémijét mund té kené njé mendim poztiv pér kompetencat e
tyre, sesa nga sa kané né té vérteté. Né kété shkallé, vetévlerésimi éshté i lidhur me suksesin e
fémijés né shkollé. Fémija gé shkon né shkollé, ka edhe njé vetévlerésim té larté dhe e kundérta.
Vetévlerésimi i fémijés varet edhe nga faktoré té tjeré: fakti sa vlerésohet fémija nga familja, nga
moshatarét dhe mjedisi pérreth fémijés. Késhtu gé, ka fémijé gé zhvillojné njé vetévlerésim té larté

edhe pse mund té mos kené rezultate té larta né mésime.
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Né fémijériné e mesme, marrédhéniet me moshatarét zhvillohen dukshém dhe lozin njé rol té madh

né zhvillimin social dhe té personalitetit té fémijés. (Karaj, 2005).

Zhvillimi 1 personalitetit te fémijét dhe zhvillimi social i tij, pérmban né vetvete ndryshimet né
personalitetitn e fémijés, né funksionimin e tij social dhe né ndjenjat dhe emocionet. Flitet nése
fémija ka mundésiné dhe pavarésiné pér t’u treguar i gatshém t& largohet nga shté€pia dhe t’i
nénshtrohet procesit mésimor qé€ realizohet n€ shkollé, porosive t€ mésuesit dhe mundésiné pér t’u
pérfshiré né punét né grup. Fémija i zhvilluar nga ana sociale tregon interes pér moshatarét e tij, e
kérkon shoqériné e tyre dhe éshté i gatshém pér té bashképunuar me to. (VVadahi, 2002).

Zhvillimi i aftésive sociale: fémijét mésojné té shohin veten rreth té tjeréve ne mjedisin e klasés.
Né kété mjedis, ndérsa ndjenja e tyre pér veten zhvillohet, ata gjithashtu fillojné té fitojné aftési
sociale si ndarja, bashképunimi dhe komunikimi me fémijét e tjeré. Kontributi mé i réndésishém i
ndérveprimit social pér fémijén éshté se ai ushgen aftési gé nuk mund té mésohen, por zhvillohen

né ményré spontane si rezultat i mjedisit.

Zhvillimi gjuhésor pasqyrohet pérmes rritjes cilésore dhe sasiore té aftésisé sé fémijéve pér té
perceptuar e pérdorur tingujt, pér té zgjeruar fjalorin, pér té njohur e pérdorur struktura té ndryshme
té fjalive, pér té dalluar kuptimet e fjaléve, té fjalive dhe pérmes rritjes sé aftésisé sé tyre pér té

marré pjesé gjallérisht né situata té ndryshme komunikative.

Studimet tregojné se fjalori aktiv i fémijéve té moshés 6 vje¢ nuk éshté shumé i pasur. Studiuesit
japin shifrat nga 2500-2600 fjalé, té cilat fémijét i pérdorin aktivisht, ndérsa fjalori i tyre pasiv
gshté shumé i pasur. Eshté e sigurt se ekziston njé lidhje midis zhvillimit té té folurit t& fémijés
dhe shkrim leximit fillestar. Niveli i zhvillimit té té folurit té fémijés, si kusht pér pérvetésimin e
té lexuarit dhe té té shkruarit, éshté ndoshta mé i réndésishém sesa aftésia njohése e tij. (Beci,
2006). Fémijét gé nuk jané té zhvilluar, pérkatésisht gé nuk e kané arritur gatishmériné me kohé,
pér nisje né shkollé, pavarésisht se né ¢faré moshe jané dhe pavarésisht sesi e shohin dispozitat
ligjore kété problem, nuk jané t€ gatshém pér nisje né shkollé. “Kéta fémijé (nxénés) nuk
pérparojné né mase té nevojshme dhe, shpesh, e véné mésuesin para problemeve té médha, té cilat
ai nuk mund t’i zgjidhé, as me durim, as me detyrim”. (D&rvodeli, "Zhvillimi historik i

institucioneve parashkollore™, n.d).
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Megjithaté, kéndvéshtrimet e méparshme teorike jané mé tepér njé dimensionale dhe nénkuptojné
se gatishméria pér shkollé éshté mé e pérgendruar te fémijét dhe pércaktohet mé sé miri nga aftésité
e tij/saj. (Matthews, 2008). Klima e pérshtatshme psikologjike éshté rezultat i marrédhénieve té
harmonizuara dhe humanizuara interpersonale si né familje ashtu edhe né klasé, pérkatésisht né
téré shkollén. Manifestohet né krijimin e kushteve té volitshme shpirtérore pér zhvillimin e mbaré
e té liré intelektual, emocional, kulturor dhe social té nxénésit ose mé miré té themi pér zhvillimin
e gjithéanshém té personalitetit té& tij socialist. Klima e pérshtatshme psikologjike krijon
marrédhénie té singerta dhe intime né mes té arsimtarit dhe té nxénésve né veganti té nxénésve

shéndetligé e té nxénésve introverté. (Brada, 1984).

Punén arsimore nxénési e pérjeton psikologjikisht né ményra té ndryshme, po kryesisht né ményré
intelektuale dhe emocionale. Pérjetimet intelektuale kané té béjné me proceset intelektuale té
nxénésit gé méson. Pérvetésimi i diturive nuk varet vetém prej zhvillimit té proceseve intelektuale,
po edhe nga pérshtatja e diturive me moshén, me fugité dhe me aftésité e nxénésve. (Bekteshi,
2009).

2.7 Faktorét € ndikojné né vendosjen e moshés optimale pér regjistrimin e
nxénésve né klasén e paré

Gatishméria pér shkollé éshté njé temé komplekse dhe e réndésishme qé kérkon konsiderimin e

njé séré faktorésh pér t’u kuptuar dhe vlerésuar plotésisht.

Zhvillimi i personalitetit né pérgjithési, si dhe ai i fémijés sé késaj moshe, né vecanti, béhet nén
ndikimin e faktoréve té lindur, faktoréve té mjedisit té jashtém, edukatés dhe aktivitetit t& veté
individit. (Zuna-Deva A. , Edukimi i parashkollorit né familje , 2003).

Né shumé vende, politika pér moshén e regjistrimit ndryshon, duke u bazuar né faktoré té

ndryshém kulturor, social dhe ekonomik. (Sharp, 2002).
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Faktorét gé ndikojné né regjistrimin e fémijéve né klasén e paré jané:

v’ Faktorét biologjiké dhe psikologjiké
v’ Faktorét familjaré dhe socialé

v’ Faktorét arsimoré dhe politiké

2.7.1 Faktorét biologjiké dhe psikologjikeé

Zhvillimi i trurit dhe aftésité njohése ndikojné né gatishmériné pér té mésuar. (Diamond, 2013).
Né qofté se né aspektin e zhvillimit psikik béjmé krahasimin e moshataréve do té konstatojmé se
disa prej tyre zhvillohen mé shpejt e disa té tjeré mé ngadalé. Ekzistojné shumé faktoré gé
pércaktojné kéto ndryshime individuale. Né kété drejtim duhen marré parasysh infeksionet e
ndryshme té cilét ndikojné né gjendjen shéndetésore té fémijéve, ndikimi i dispozitave, ndikimi i
mjedisit né té cilin rriten, nxitjet e ndryshme, si dhe mundésité pér zhvillim, metodat e punés sé

edukimit qé pérdorin prindérit, etj. (Vadahi, 2002).

(\Vadahi, 2002), po ashtu thekson se, zhvillimi fizik pércaktohet nga mjeku. Pérvec gjendjes fizike
té fémijés merren parasysh edhe normat standarte té zhvillimit t& personalitetit. Té dhéna pér
zhvillimin social dhe emocional t€ fémijés mund t’i marrim nga prindérit duke i pyetur si sillet
fémija né situata konkrete, p.sh., a vishet veté, sa kohé mund té kalojé né njé grup fémijésh, si u

pérgjigjet pyetjeve té prindérve dhe kérkesave té tyre, etj.

Réndési té vecanté pér pérgatitjen e fémijéve 6-vjecaré pér klasén e paré ka forcimi e zhvillimi i

proceseve psikike njohése né kopsht (té ndijimeve, perceptimeve, pérfytyrimeve, etj).

Gjithashtu, gé fémijét, shkollaré té klasés sé paré, té jené té motivuar dhe rezultativé né shkollé
kérkohet gé gjaté zhvillimit té aspekteve té shumta qé realizon kopshti té realizojé zhvillimin e
veprimtarisé mendore, té aftésisé pérgjithsusese, gjykimeve, aftésiné pér té gjetur shkaget e

dukurive té realitetit (jo vetém té atyre gé jané té dukshme). (VVadahi, 2002).

Pjekuria emocionale dhe sociale jané faktoré kyc pér té pérballuar sfidat shkollore.
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2.7.2 Faktorét familjaré dhe socialé

Prindérit luajné njé rol t¢ madh né vendimin pér regjistrimin e hershém ose té vonshém té fémijés.

Familja ka funksion edukativ/pedagogjik. Nis njé jeté té re dhe me kété nis edhe procesi i edukimit,
i cili zgjat aq sa edhe jeta e njeriut. Fillesat e edukimit té njeriut nisin né familje dhe vazhdon ky
funksion por me intesitet e cilési tjetér, edhe né periudhat e tjera té jetés. Familja ka e duhet ta
forcojé interesimin dhe gatishmériné pér té krijuar kushte sa mé té volitshme pér zhvillimin e
térésishém té potencialitetit té lindur té fémijés, né njérén ané dhe té mundésojé e té aftésojé
fémijén t’i shfagé aftésité e tij maksimalisht, né anén tjetér. Familja krijon kushte pér jeté té
shéndetshme dhe zhvillim fizik té fémijés. Angazhohet dhe ka zakonisht ambicie pér pérparim té

fémijés né mésim dhe jetén shkollore. (Zuna-Deva, 2009).

Pér fémijét e vegjél, prindérit jané kujdestarét mé té réndésishém. Ata jané pérgjegjés pér kujdesin

ndaj fémijéve té tyre si dhe pér zhvillimin dhe sugjerimet edukative brenda dhe jashté familjes.
Né vecanti, burimet e uléta arsimore, burimet e kufizuara financiare dhe njé mjedis social
jombéshtetés cojné né njé séré stresesh qé e béjné té véshtiré pér prindérit t& mbéshtesin plotésisht
zhvillimin arsimor dhe edukimin e fémijéve té tyre. (Edelmann, Beeler, Krienbuhl, Claudia, &
Fabienne, 2019).

(Epstein, 2001), argumenton se, familjet e nxénésve nuk jané té njéjta. Disa nxénés jetojné me té
dy prindérit, té tjeré kané vetém njérin prind, disa prindér punojné, ndérsa disa té tjeré jané té
papuné. Pra, ka njé mori llojesh, karakteristikash dhe situatash té nxénésve, familjeve, shkollave
dhe komuniteteve. Sipas njé studimi té béré nga Prof. Dr. Margrit Stamm, kontstatoi se pér fat té
mir€, 75% e fémijéve lindin n€ familje g€ mund t’u ofrojné atyre kujdesin dhe mbéshtetjen e
nevojshme pér zhvillim té shéndetshém. Burimet arsimore té prindérve kané njé ndikim né
orientimin arsimor dhe pér rrjedhojé luajné njé rol vendimtar né pércjelljen e mundésive arsimore

tek fémijét e tyre.
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Faktorét e méposhtém né vecanti kané njé ndikim negativ:

e Mungesa e kualifikimeve shkollore dhe/ose profesionale té prindérve, vecanérisht té

Nénes.

e Mungesa e njohurive se si fémijét mund té stimulohen né njé ményré té pérshtatshme pér

moshén.
e Komunikim i mrekullueshém dhe mbéshtetje gjuhésore brenda familjes.
e ME pak pérshtatje mes sugjerimeve té familjes dhe kérkesave té shkollés, pak njohuri.

e Kané pérvoja té kégija arsimore.

Jané shumé faktoré brenda ambientit shtépiak gé mendohet se influencojné té dy aspektet e
zhvillimit social dhe kognitiv té fémijéve. Ambienti i shtépisé, besohet se ndikon né aspektin
kognitiv duke u vérejtur né intelegjencé, letérsi, lexim, dhe arritje té aftésive matematikore.
Kompetenca sociale me bashkémoshataré dhe me té rritur éshté e influencuar nga disa faktoré
brenda shtépisé. Disa nga treguesit mé domethénés né shtépi gé mendohet se ndikojné pozitivisht
né pérgatitjen e fémijéve pér shkollé pérfshijné burime té pérshtatshme pér stimulim kognitiv dhe
mundésité pér té mésuar nga komuniteti, si¢ jané udhétimet familjare, vizitat né kopshtin
zoologjik. (Landry, Smith, R., & Guttentag, 2008).

Stimulimi i nxénésve duke u ofruar atyre stimuj té pasur né moshé té hershme, para se té fillojné

shkollén fillore, do té mbéshtesé pozitivisht suksesin e tyre né fazat e mévonshme.

Zhvillimi kogntiv dhe socio-emocional, si dhe pérvojat gé fémijét kané né kontekstin e familjes
sé tyre dhe, nése éshté e nevojshme, né institucione arsimore si ¢erdhe, familje ditore ose grupe
lojérash luajné njé rol té réndésishém né tranzicion. (Edelmann, Beeler, Krienbiihl, Claudia, &
Fabienne, 2019). Regjistrimi i parakohshém né shkollé. Né kohé té fundit gjithnjé e mé shpesh ka
raste gé fémijét té regjistronen né shkollé shumé herét, pa i mbushur shtaté vjet, madje edhe
gjashté. Pér shfagjen e késaj dukurie ka disa arsye. Njéra prej tyre éshté zénia me puné e té dy
prindérve, té cilét nuk kané mundési pérdité té kujdesen pér fémijét e tyre. Pér shkak té késaj
dukurie sot kemi né shkollat tona nxénés né njé klasé me dallime né moshé, prej njé a dy vjet. Kéto

dallime, né véshtrim té paré, nuk duken aqg té médha, por né thelb jané té médha.
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Pérmbajtjet programore té shumta e té véshtira, gé jané caktuar pér nxénés té moshés shtatévjecare
jané ngarkesé shumé e madhe pér nxénésit e regjistruar né shkollé para kohe. Prandaj edhe ky
éshté faktor qé disa nxénés jané té mbingarkuar dhe nuk mund té tregojné sukses né shkollé.
(Bekteshi, 2009). Duke gené se fémijét hyjné né sistemin arsimor me kérkesa shumé té ndryshme
pérsa i pérket moshés sé tyre, zhvillimit té tyre kognitiv dhe socio-emocional, prejardhjes sé tyre
familjare dhe pérvojave té tyre né institucionet parashkollore, konsiderohet e réndésishme gé
prindérit, specialistét pedagogjiké dhe mésuesit né shkollat e detyrueshme mbéshtesin tranzicionin
e fémijéve. Né kété kontekst, vémendje i kushtohet edhe asaj se ¢faré strukturash duhet té krijohen
né ményré qé fémijét té kalojné me sukses né sistemin arsimor dhe duke e kthyer késhtu hyrjen né

shkollé né njé mundési pér té gjithé.

Sipas njé modeli té tranzicionit i cili u zhvillua né Institutin Shtetéror pér Edukimin e Fémijérisé
sé Hershme né Mynih, ai u bazua né gasjen ekopsikologjike, modelin e gatishmérisé pér shkollé,
teorité kérkimore té stresit dhe teoriné e ngjarjeve kritiké té jetés. Kjo merr njé perspektivé
sistematike gé e bén té garté se grupe té ndryshme njerézish, ndérveprimet dhe bashképunimet e
tyre, si dhe kushtet institucionale dhe sociale ndikojné né procesin e tranzicionit. Né kété ményre,
tranzicioni kuptohet si njé detyré zhvillimore gé mund t& mbéshtetet né ményré optimale nga njé
mjedis mésimor bashkékonstruktiv. (Edelmann, Beeler, Krienbihl, Claudia, & Fabienne, 2019).

Zuna-Deva, né librin e saj “Partneriteti Shkollé-Familje-Komunitet” 2009 partneritetin midis
faktorit shkollé-familje-komunitet e ciléson si njé proces té gjaté dhe té ndérlikuar. Si proces aktiv
e i vazhdueshém nis gé nga parapérgatitja pér nisje né shkollé. Respektivisht nga momenti i futjes
sé fémijés né shkollé apo né nivelet e reja, zgjat gjaté téré procesit té shkollimit deri né pérfundimin

e shkollimit e né rrethana té veganta edhe pas pérfundimit té shkollimit té fémijés/nxénésit.
Faktorét né partneritet né fokus prioritar té bashképunimit duhet té kené fushat e ndryshme si:

e Fushat e shéndetit té fémijés/nxénésit

e Fushat e intelektit té fémijés/nxénésit

e Fusha e socializimit dhe moralitetit té fémijés/nxénésit
e Fusha e krijimtarisé artistike

e Fusha e kulturés sé punés.
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2.7.3 Faktorét arsimoré dhe politiké

Politikat arsimore pércaktojné kufirin minimal dhe maksimal t€ moshés pér regjistrim. (OECD,
2017). Pér pranim né klasén e paré si kriter pércaktues shérben mosha. Né shkollé pranohen ata
fémijé té cilét deri mé 31 gusht kané mbushur moshén 6 vjec, po késhtu edhe ata té cilét deri né
fund té atij viti kalendarik do té jené né kété moshé. Kriteri bazohet né njé fakt té pranueshém se
té gjithé fémijét e moshés 6-vjec e gjysmé kané arritur njé nivel té tillé té zhvillimit fizik dhe psikik

gé té mund té realizojé kérkesat e programit mésimor.

Kurrikula shkollore duhet té pérshtatet me nivelin e zhvillimit t& fémijéve pér té siguruar njé
tranzicion té lehté nga arsimi parashkollor né até fillor. (Diamond, 2013).

2.8 Cka pérfshin Gatishméria pér shkollé ?

Gatishméri pér klasé té paré: éshté njé term i gjeré i cili pérfshiné pjekuriné intelektuale, sociale
dhe até emocionale. Gatishméria éshté njé shkallé né zhvillimin e fémijés kur ai mund té mésojé
lehté, né ményré efektive dhe pa shgetésime emocionale. Nuk mund té jeté njé piké definitive e
zhvillimit, sepse zhvillimi éshté proces i vazhdueshém gjaté gjithé jetés. Mé tepér éshté njé gjendje

qé tregon se fémija éshté i gatshém pér té mésuar. (Joey, 2003).

Problemi i gatishmérisé a i pjekurisé sé fémijéve, pér nisje né shkollg, nuk éshté njé céshtje e
thjeshté, por njé problem gé kérkon njé pérkujdesje dhe njé pérkushtim té& madh, si té prindérve,
ashtu edhe té faktoréve té tjeré shoqgéroré. Késhtu, sot, nxénési né shkollé nuk éshté i detyruar
vetém t€ mésoj€, por edhe t’1 pérshtatet shoqérisé€ s€ nj€ numri t€ madh t& moshataréve, t’i zbatojé
késhillat e arsimtarit, pérkatésisht t€ arsimtaréve, si dhe t’i pé&rmbahet disiplinés s€ caktuar

shkollore.
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Problemi i gatishmérisé, pérkatésisht i pjekurisé sé fémijés pér shkollé, deri fare voné, né shkollé
vlerésohej, té shumtén, né bazé té moshés kronologjike dhe, pérkitazi me kété, mendohej
paraprakisht se fémija éshté i pjekur pér shkollé kur t& mbushé njé numér té caktuar té viteve té tij
(7 vjet), si parashihet me dispozitat ligjore té shkollimit fillor thekson né librin e tij: (Dérvodeli,
Januz, 2010). Sipas té dhénave pedagogjike dhe psikologjike fémijét e moshés parashkollore jané
té afté pér té filluar né shkollé si dhe té ballafagohen me problemet gé i presin né klasé té paré,
vetém atéheré kur konstatohet se fémijét jané té pjekur né piképamje fizike, psikologjike dhe
sociale. Fémija pér té filluar né shkollé medoemos duhet té jeté i shéndoshé, me gjatési dhe peshé
té duhur sipas té gjitha proporcioneve, té mos keté véshitrési pér lévizje, té mos keté ndonjé defekt
né té paré dhe té dégjuar, té mund t’i pérballojé rrugés té cilén duhet ta kalojé né kémbé pre;j
shtépisé né shkollé dhe anasjelltas. Andaj té jeté n€ gjendje t’i zgjidhé me sukses problemet e jetés
sé pérditshme sikurse edhe shumica e moshataréve té tij. Ky éshté edhe njéri prej kritereve primare
megé mosha mentale medoemos duhet té jeté né pérputhshméri me moshén kalendarike. (Haliti,
2003). Pér shkak té dallimeve né konceptimin e gatishmérisé pér shkollé, gama e kéndvéshtrimeve
pérfshin pérkufizime gé fokusohen né aftésité individuale dhe faktoréve gé kontribuojné né
gatishmériné e fémijéve né shkollé. (Matthews, 2008).

Tradicionalisht, konceptualizmi i gatishmérisé pér shkollé éshté bazuar né supozimin se ekziston
njé grup i paracaktuar aftésish qé té gjithé fémijét kané nevojé pérpara se té hyjné né shkollé.
(NAYEC, 1995). Aftésia e shkollés ose ajo gé duhet té diné dhe té jené né gjendje té béjné fémijét
gé té marrin pjesé me sukses né orét fillestare né shkollén fillore éshté e réndésishme pér suksesin
e tyre t€ movonshém né shkollé dhe né jeté. Ky term synon té shprehé se termi “gatishméri pér
shkoll€”, 1 cili pérdorej shpesh né té€ kaluarén, tani €shté vjetéruar. Gatishméria pér shkollé nuk
pércaktohet vetém gjenetikisht, por edhe rezultat i historisé sé méparshme té t€ mésuarit dhe

zhvillimit té fémijés dhe ndikimeve té mjedisit té fémijés. (Stamm, n.d).
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Prof. Dr. Margrit Stamm nga Departamenti i Shkencés sé Edukimit vleréson se Gatishméria pér
shkollé éshté mé shumé se cfaré diné dhe mund té béjné fémijét. Ményra se si mbéshtetet njé
fémijé, si kujdeset pér té, luan njé rol t& madh né zhvillimin e gatishmérisé pér shkollé. Fémijét
nuk rriten né vakum. Kéto aftési pércaktohen vetém gjenetikisht. Si gjenet, ashtu edhe mjedisi jané
té pérfshiré né até gé njé fémijé mund té arrijé dhe né rrugén né té cilén ai ose ajo béhet gati pér
shkollé. Prandaj, fémija nuk éshté viktimé e gjeneve té tij. Pérkundrazi, ai ndérvepron me mjediset

e tij té ndryshme dhe merr pjesé aktive né kété proces.

Ajo tradicionalisht, gatishmériné pér shkollé e sheh si shumédimensionale. Si rezultat, ai nuk
pérfshin vetém até gé fémijét mund dhe diné. Njé hyrje e suksesshme né shkollé manifestohet si

nga fémija dhe familja e tij, ashtu edhe nga shkolla:

e Sé pari, fémija ka njohuri dhe aftési té mjaftueshme, pérvetésimi i té cilave éshté béré i
mundur nga familja e tij/saj dhe mjedisi jashté familjes. Té béhesh gati pér shkollén
pérfshin gjithashtu, aspekte emocionale dhe sociale, té tilla si té jesh kurioz, té jeté né
gjendje té luajé dhé té punojé me té tjerét, té ndjeké udhézimet dhe té jeté né gjendje té
pérballet me ndjenjat. Pérveq késaj, ekziston njé nivel i mjaftueshém i njohurive té

méparshme gjuhésore dhe matematikore.

e Sé dyti, shkolla pérpiget té béhet gati pér fémijét. Kjo reflektohet né masén né té cilén i

mundéson fémijés té zhvillojé mé tej aftésité e tyre pér té ndjekur. (Stamm, n.d).
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2.8.1 Gatishméria shkollore né diskutimin edukativo-psikologjik

Kuptimi i gatishmérisé pér shkollé ka ndryshuar rrénjésisht gjaté 60 viteve té fundit. Q& né vitet
1960, u pranua se aftésité shkollore duhet paré né lidhje me kérkesat e shkollés. Sipas té kuptuarit
aktual, nga perspektiva e ekosistemit, pérvec fémijés dhe nivelit té tij té zhvillimit, duhet té merren
parasysh edhe kérkesat e shkollés, mjedisi parashkollor dhe familjar i fémijés dhe kérkesat e
shogerisé né térési. Kur fémijét jané gjashté vjec e gjysmé dhe jané gati té fillojné shkollén, géllimi
pér t’u mésuar fémijéve bazat e leximit dhe shkrimit éshté e vetmja detyré qé vlerésohet si “mé
pak e réndésishme” — njézéri nga nénat dhe edukatoret, me arsimin profesionistét e kosiderojné

kété edhe mé pak té réndésishme.

Pérgatitja pér shkoll¢ shihet si njé detyré “e rénd€sishme” e kopshtit. Kjo mund t&€ shpjegohet me
faktin se edukatoret preferojné t'u mésojné fémijéve synimet e tyre mésimore dhe pérgatitjen pér
shkollén népérmjet masave té rastésishme né jetén e pérditshme. Aftésia e fillestaréve té shkollés
pér té shkuar né shkollé varet kryesisht nga kérkesat specifike té t& mésuarit té€ fémijés, té tilla si
aftésia pér té numéruar deri né 20 ose mé shumé dhe njohja e alfabetit. (Pohlmann-Rother,
Kratzmann, & Faust, 2011). Nuk jané vetém aftésité gjuhésore dhe té kuptuarit e hershém té
numrave gé jané té réndésishme pér fillimin e shkollés. Aspektet fizike, sociale, emocionale dhe
shéndetésore gjithashtu kané réndési. (Stamm, n.d). Aftésia pér té shkuar né shkollé dhe
rrjedhimisht njé hyrje e suksesshme né shkollé manifestohet né dy ményra: sé pari, né faktin se
njé fémijé ka njohuri dhe aftési té mjaftueshme, pérvetésimi i té cilave i éshté béré i mundur nga
familja e tij dhe, nése éshté e nevojshme, mjedisi jashté familjes; sé dyti qé shkolla té béhet e
pérshtatshme pér fémijét dhe t’'u mundésojné atyre té zhvillojné mé tej aftésité e tyre pér t&€ ndjekur

shkollén. (Stamm, n.d).

Problemi i gatishmérisé pér té hyré né shkollé éshté i réndésishém pér faktin se né klasén e paré
pranohen fémijét nén moshé 7- vjec dhe synohet gé té gjithé pér njé periudhé kohore, derisa té
mbarojné shkollén fillore. Pér té realizuar kété géllim éshté miré gé pranimi i fémijéve né shkolla
té béhet pasi té kené arritur nivelin pérkatés té zhvillimit fizik e psikik. Né goftés se ky nivel
zhvillimi (zhvillimi shpreh ndryshimet fizike, konjitive, dhe karakteristikat e personalitetit té njé
individi) i fémijés nuk é&shté i harmonizuar me kérkesat e shkollés atéheré ata do té kené véshtirési
né veprimtariné mésimore. (Vadahi, 2002).
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2.8.2 Gatishméria pér shkollé sipas piképamjes se psikologéve dhe pedagogéve

Specialistét e pérfshiré né edukimin e fémijéve, si: pedagogu, psikologu, mjeku, sociologu duhet
té diné si té promovojné zhvillimin dhe té nxénit e fémijéve. Té dish té bésh kété kérkon té njohésh
dhe té kuptosh karakteristikat dhe nevojat e tyre si dhe té njohésh ndikimet e shuméllojshme né

zhvillimin dhe té nxénit e fémijéve. (Morrison, 2011).

Pérdorimi 1 dikotomisé s€¢ Kaganit pér t& shpjeguar “gatishmériné” e f€mijéve pérfshin moshén
kronologjike, perspektivat e maturimit dhe zhvillimit. Mosha kronologjike e fémijéve pérdoret
shpesh si bazé pér pércaktimin se kur duhet té regjistrohen fémijét né shkollén formale. (Matthews,
2008). Likurgu, Platoni dhe Aristoteli mendonin se mosha mé e pérshtatshme éshté 6-, pérkatésisht
7 vjecare. Kjo ide gjeti shprehje né praktikén shkollore né Sparté, né Athiné e, mé voné, edhe né
organizimin mésimor né Perandoriné e fugishme té Romés, ku nxénésit merreshin né procesin

mésimor né moshén 7-vjecare. (Dérvodeli, Januz, 2010).

NEé vitet e para té shkollés nxénésit zhvillojné até qé Eriksoni e quan zelli pér puné. Ata fillojné té
shohin lidhjen midis kémbénguljes dhe kénaqgésisé sé njé pune té pérfunduar. Kjo éshté gjithashtu
periudha kur nxénésit fillojné t¢ mundin mjedisin fizik me veprime konkrete. Loja i kénagi ata mé
paré, por tani ata duan té béjné veté puné produktive dhe jané fizikisht dhe mendérisht pér té. Kjo
periudhé e sjell fémijén né pérfshirje té drejtpérdrejté me botén e té rriturve pér puné. Por, pér
fémijét né shogérité moderne, shkolla dhe mjedisi pérreth i ofrojné fémijés njé grup sfidash té reja
gé duhet té baraspeshohen me ato né shtépi. (Musai, 1999).

Sipas Eriksonit, gjaté viteve té para té shkollés, fémijét duhet té pérvetésojné shprehité e shkrimit,
leximit, aritmetikés si dhe njé séré shprehish sociale. Nése fémijét arrijné pérvetésimin e tyre dhe
nése kéto suksese vlerésohen prej té tjeréve pérreth, te fémija zhvillohet njé sens zelli pér puné,
(punédashésia). Né té kundért, nése fémijét arrijné rezultate té ulta né pérvetésimin e shprehive té
pérmendura mé sipér dhe nése ata krahasohen vazhdimisht pér té keq me té tjerét qé kané rezultate
té larta, atéheré ata zhvillojné sensi e inferioritetit. (Karaj, 2005).

Sipas pedagogéve, mosha e rekomanduar, pér fillimin e shkollés éshté nga 6 deri né 7 vjec
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2.9 Pérgatitja e fémijéve pér klasén e paré

Problemi i pérgatitjes sé fémijéve né shkollé kaheré na ka pércjellé, po na pércjell dhe me siguri
do té na pércjellé edhe mé tej nése nuk ndérmirret dic mé tepér se deri tani né kété drejtim. Njé
barré e réndé pér pérgatitjen e fémijéve pér shkollg, pérve¢ familjes i takon edhe enteve
parashkollore té cilat né ményré mé té organizuar dhe programuar i pérgatisin fémijét e moshés

parashkollore pér té filluar né shkollé pa ndonjé véshtirési qé con peshé.

Pérgatitja e fémijéve pér shkollé éshté njé proces shumédimensional gé pérfshin zhvillimin
kognitiv, social, emocional dhe fizik t& fémijés, si dhe mbéshtetjen e mjedisit familjar dhe
shogéror. Ky proces ndikon drejtpérdrejté né suksesin akademik dhe pérshtatjen e fémijéve me
kérkesat e arsimit formal. (UNESCO, 2012). Pérgatitja e duhur para hyrjes né shkollé ka treguar
se ndikon pozitivisht né performancén afatgjaté té fémijéve dhe zvogélon pabarazité né arsim.
(OECD, 2017).

2.9.1 Komponentét kryesoré té pérgatitjes pér shkollé
1. Zhvillimi kognitv

Zhvillimi kognitv éshté njé nga aspektet kyce té pérgatitjes pér shkollé, pasi aftésité e hershme
gjuhésore dhe matematikore jané tregues té réndésishém té suksesit akademik. (Duncan, et al.,
2007). Fémijét gé kané pérvojé me leximin, numrat dhe konceptet bazé para hyrjes né shkollé
pérshtaten mé lehté dhe arrijné rezultate mé té mira gjaté viteve té para té shkollimit. (Suggate,
2009).
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2. Zhvillimi social dhe emocional

Aftésité sociale dhe emocionale, si vetékontrolli, ndérveprimi me té tjerét dhe ndértimi i
marrédhénieve pozitive, jané té réndésishme pér suksesin shkollor. (Ladd, 2003). Studimet
tregojné se fémijét gé hyjné né shkollé me aftési té mira sociale kané njé pérvojé mé pozitive dhe
mé pak probleme sjellore gjaté tranzicionit nga parashkollori né shkollén fillore. (Rimm-
Kaufmann, Pianta, & Martha, 2000). Pérgatitja psikologjike dhe emocionale e fémijéve pér
ndryshimin nga mjedisi parashkollor né até shkollor éshté po aq e réndésishme sa pérgatitja
akademike. Mésuesit dhe prindérit duhet té ndihmojné fémijét té ndihen té sigurt dhe té motivuar

pér té mésuar. (Raver, 2002).

3. Zhvillimi fizik dhe shéndeti

Shéndeti fizik dhe aftésité motorike ndikojné né ményrén se si fémijét pérfshihen né aktivitete
shkollore. Fémijét gé kané zhvillim t€ miré motorik dhe aftési pér té kryer detyra té thjeshta
vetékujdesi, si veshja dhe pérdorimi i mjeteve shkollore, pérshtaten mé miré me ambientin
shkollor.

4. Mjedisi familjar dhe ndikimi i tij

Prindérit dhe kujdestarét kané njé rol kyc né pérgatitjen e fémijéve pér shkollé. Leximi i librave
me fémijét, nxitja e kuriozitetit dhe krijimi i njé ambienti té pasur me stimuj edukativ ndikon né
zhvillimin e tyre. E réndésishme pér fémijén gé do té shkoj né shkollé, éshté formimi jo vetém i
shprehive té sjelljes sé kulturuar, por kthimi i tyre né zakone, qé kéto rregulla té béhen normé e
sjelljes sé tyre. (Vadahi, 2002).
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Mésuesi duhet ta njohé, ta kuptojé edhe ta pranojé teoriné pér ményrén e té nxénit té fémijéve. Kur
mésuesi e njeh dhe e pranon teoriné pér zhvillimin e fémijéve, atéheré ai e di se nxénésit kané stile
té ndryshme té té nxénit dhe ai duhet ta pérshtaté mjedisin pér té nxénit sipas nxénésve, té ofrojé
mé shumé opsione brenda klasés edhe té planifikojé aktivitete té cilat, pérveg faktit se do té jené
né pérputhje me programin mésimor, po gjithashtu do t’i takojné stilet e ndryshme té t€ nxénit té
fémijéve, dhe me ané té késaj do té krijohet strategji e suksesshme pér pérmirésim té té nxénit

individual. (Burke, Kiranxhiska, & Llazzarevski, n.d).

Mésuesit duhet pasur parasysh se ¢do nxénés éshté individé i vecanté, produkt i njé mjedisi
kulturor, me temperament e gjendje shéndetésore té ndryshme, dhe pérfundimisht, éshté njé person
i vecanté. Kéto jané faktoré té cilat ndryshohen gjaté rritjes dhe zhvillimit té nxénésit. Ekzistojné
skema té caktuara pér zhvillimin. Né kéto skema ka dallime té gjera normative té zhvillimit. Pér
shembull, njé nxénés gjashté vjecar ndoshta edhe mund té lexojé si nxénés i klasés sé treté, por
gjithsesi tek ai do té mbetet nevoja pér ta treguar nxitjen e tij “pér t€ qené i pari”, qé Eshté njé gjé
tipike pér nxénésit gjashté vjecar. Disa nxénés sillen né ményré mé té arriré né moshén e vet, disa
nxénés zhvillimi kognitiv e tejkalon zhvillimin shogéror, kurse te disa nxénés rasti nuk éshté i tillé.
Mosha zhvilluese éshté moshé kur nxénési zhvillohet né aspektin shogéror, kognitiv, fizik dhe
gjuhésor. Kjo éshté e ndryshme nga mosha e vérteté e nxénésit. Duhet gjetur dallimet né nivelet
zhvilluese mes nxénésve té sé njéjtés moshé dhe gjithmoné té kihen parasysh ato faktoré pér
zhvillim, pér t’u ndihmuar secilit nxénés qé t’i arrijé potencialet e veta. (Burke, Kiranxhiska, &

Llazzarevski, n.d).

Né fazén e paré€ t&€ nxénies, q€ fillon menjéheré pas lindjes e deri sa t’i mbushé shtaté vjet kur
fémija niset né shkoll&, mésimi éshté jo i géllimshém, spontan, i natyrshém, i paplanifikuar, pa
sistem, pa géllim dhe i padetyrueshém. Né kété periodé me mésim nuk mbingarkohen proceset
intelektuale, sepse fémija méson kurdo, si do dhe sa do, sipas kérkesave, déshirave dhe mundésive
té veta. Faza e dyté, e cila pérfshin periodén e shkollimit, né té cilén pérve¢ mésimit té natyrshém,
spontan dhe té pagéllimshém, ekziston edhe mésimi i géllimshém, me plan té posagém, me sistem

dhe me pikésynime té caktuara, prandaj ky lloj mésimi quhet mésim shkollor. (Bekteshi, 2009).
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Gjaté njé pyetjeje té parashtruar nga Prof. Dr. Margrit Stamm se: Cfaré duhet té jené té afté té
béjné dhe té diné fémijét kur fillojné shkollén gé t& marrin pjesé me sukses né mésimet fillestare

né shkollén fillore?

Ajo arrti né njé pérfundim se éshté e garté se kjo e ashtuquajtur aftési shkollore ka njé ndikim
vendimtar né suksesin e mévonshém shkollor dhe jetésor. Prandaj, fémijét duhet té pérgatiten pér
té ardhmen e tyre — mé shumé se c¢do brez para tyre.

Suksesi i fémijéve né shkollé varet nga parapérgatitja e pérgjithshme gé u béhet atyre pér té
pérballuar me sukses procesin mésimor. Kjo parapérgatitje shénon njé stad té ri té zhvillimit té
pérgjithshém fizik, moral, mendor, estetik dhe té elementeve té edukatés sé punés. (Vadahi, 2002).

Sipas Piaget, t¢ mésuarit e fémijés duhet té€ udhéhiget nga principi i burimeve té cilat i ka né
disponim fémija. Gjithashtu, fémija duhet té lejohet té eksplorojé dhe zbulojé sa mé shumé qé té
jeté e mundur pérmes vénies né dispozicion té eksperimenteve té reja. Piage thekson se nuk
mjafton njé fémijé té keté sistemin nervor té shéndetshém, pér té avancuar né njohjet e tij/saj pér
botén gé e rrethon. Nése njé mésimdhénés nuk i jep mundési fémijés té pérjetojé pérvojé té
drejtpérdrejté me objektet, bashkémoshatarét, té rriturit si dhe mjedisin né té cilin gjendet fémija,
e ka té véshtiré té krijoj koncepte apo ide té reja. (Ministria e Arsimit, Kurrikula Bérthamé pér

Edukimin né Fémijériné e Hershme 0-5 vjec, 2018).

Hulumtimet tregojné se ka ndryshime té médha zhvillimore né ményrén se si nxéné fémijét. Ndérsa
fémijét zhvillohen, ata formojné ményra té reja té pérfagésimit té botés dhe gjithashtu ndryshojné

proceset dhe strategjité qé pérdorin pér té manipuluar kéto pérfagésime.

Fémijét kané aftési t& ndryshme zhvillimi dhe stile t& ndryshme té té nxénit gé ndikohen nga koha

dhe ményra e arritjes sé pikave té tyre té zhvillimit. Té gjithé fémijét jané uniké dhe kéto dallime
duhet té merren parasysh kur kujdesmi pér ta. Eshté e réndésishme gé té nxitim pranimin dhe
vlerésimin e dallimeve né aftésité e té nxénit, me géllim qé té lidhim géllimet individuale pér
fémijét. (Vosnidau, 2001).
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2.9.2 Vecorité e arsimit fillor (klasat I-V)

Né kété nivel, pérvojat mésimore né shkollé kontribuojné pér kalimin gradual nga té nxénit pérmes
lojés né té nxénit mé té sistemuar té nxénésve. Puna edukativo-arsimore pérgendrohet né
pérvetésimin e shkrim-leximit themelor, matematikés elementare, njohjes sé mjedisit natyror e
shogéror té rrethinés, elementet e edukimit estetik dhe fizik né kontekstin e vendosjes sé njé baze
té shéndoshé pér zhvillimin njohés, socio-emocional dhe motorik. Kujdes i vecanté i kushtohet
zhvilimit té personalitetit t& fémijés dhé géndrimit pozitiv té tij pér té nxénit gé ndihmon zhvillimin

e shprehive themelore pér “mésim pér t€ nxéné”.

Né Kklasén e paré, nxénésit u ekspozohen gasjeve sistematike té€ nxénies. Ata do té njihen me

pérvojat e méposhtme té té nxeénit:

e Pérvetésimin né nivel themelor t& komunikimit dhe té té shprehurit né gjuhén amtare
e Komunikimin elementar né gjuhén angleze

e Pérvetésimin e elementeve themelore té leximit, shkrimit, dhe llogaritjes me numra
e Hulumtimin dhe njohjen e mjedisit

e Njohjen dhe té kuptuarit e té drejtave, obligimeve dhe pérgjegjésive té tyre né klasé, né

shkollé dhe né jetén e pérditshme

e Té shprehurit kreativ pérmes lojés, simboleve dhe formave elementare té€ shprehjes

artistike

e Kirijimin e pérvojés sé té nxénit té suksesshém si individ dhe si pjesé e grupit. (Ministria e
Arsimit, Kurrikula Bérthamé, 2016).
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KAPITULLI 3

METODOLOGJIA E HULUMTIMIT

3.1 Lloji dhe qasja e hulumtimit

Ky studim i pérket kategorisé s¢ hulumtimit kuantitativ, me nj€ qgasje deskriptive dhe eksploruese,
qé€ synon té analizoj€ perceptimet e prindérve dhe mésimdhénésve lidhur me moshén optimale pér

regjistrimin e nxénésve né klasén e paré.

Pérdorimi i qasjes kuantitative éshté konsideruar i pérshtatshém pér shkak té natyrés sé t€ dhénave,
té cilat jané mbledhur népérmjet pyetésoréve t€ strukturuar me pyetje t€ mbyllura dhe jané

analizuar statistikat.

3.2 Pyetjet e hulumtimit

Duke u bazuar né shqyrtimin e studimeve (literaturés) jané€ ngritur né vijim pyetjet kérkimore:

1. A ka dallime né pérceptimet e prindérve dhe mésimdhénésve mbi ndikimin e moshés
sé€ regjistrimit n€ pérgatitjen e fémijés pér shkoll&?
2. Cilét jané faktorét pércaktues q€ ndikojné né vendimin pér regjistrim t€ nxénésve né

klasén té paré?

3. Cilat jané sfidat mé t€ zakonshme me té cilat pérballen nxénésit qé regjistrohen né

moshé€ mé té hershme apo mé t€ vonshme né€ klasén e paré?
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3.3 Hipotezat e hulumtimit

Pér njé studim té kétij problemi psikologjik dhe pedaogjik, mé &sht€ dukur e nevojshme t’i

parashtrojé kéto hipoteza:

H1: Ekziston njé dallim n€ pérceptimet e prindérve dhe t€ mésimdhénésve lidhur me moshén mé
té pérshtatshme pér regjistrimin e fémijéve né klasén e paré, ku prindérit kané tendencé té

favorizojné regjistrimin mé t&€ hershém pér arsye té pérfitimeve zhvillimore dhe arsimore.

H2: Zhvillimi kognitiv, emocional dhe social i fémijés pérbén faktorét kryesoré n€ vendimin pér
regjistrimin e tij né klasén e paré, mé€ shumé sesa mosha kronologjike apo arsyet praktike té

familjes.

H3: Nxénésit qé regjistrohen né klasén e paré né moshé mé t€ hershme ose mé t€ vonshme
pérballen mé shpesh me sfida si véshtirési né pérqgendrim dhe ndjekje t&€ mésimit, né krahasim me

bashkémoshatarét e regjistruar né moshén standarte.

3.4 Popullata dhe mostra e hulumtimit

Popullata e kétij studimi pérfshin mésimdhénésit e klasés s€ paré dhe prindérit e nxénésve té

regjistruar né klasén e paré né pesé€ shkolla fillore té qytetit t€ Gjilanit:

SHFMU “Selami Halla¢i”, SHFMU “Thimi Mitko”, SHFMU “Musa Zajmi”, SHFMU “Sadullah
Brestovci”, SHFMU “Rexhep Elmazi”.

Mostra €shté pérzgjedhur né ményré t€ qéllimshme, mé qéllim qé té pérfshihen individé q€ kané
njohuri t€ drejtpérdrejta mbi temén e hulumtimit. N€ total, né hulumtim kané marré pjesé 27

mésimdhénés dhe 70 prindér.
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3.5 Instrumenti i mbledhjes sé té dhénave

Pér té arritur synimet kryesore t€ vendosura qysh né pérzgjedhjen e késaj teme, vendosa g€ né

realizimin e saj, mé saktésisht gjat€ hulumtimit t€ shfrytézoj metodén e pyetésorit.

Pyetésori ka gené i strukturuar, i ndaré n€ dy versione té pérshtatura: njé pér mé€simdhénésit dhe
nj€ pér prindér. Pyetjet kané gené t€ mbyllura, me alternativa té pérgjigjeve, si dhe disa pyetje me
pérgjigje faktike.

Pérmbajtja e pyetésoréve &shté bazuar né literaturé relevante dhe ka synuar t€ mbulojé aspekte té
zhvillimit t€ fémijés, perceptimin mbi moshén e duhur pér regjistrim, si dhe faktorét qé ndikojné

né kété vendim.

3.6 Procedura e analizés sé té dhénave

T€ dhénat e mbledhura jané analizuar né ményré statistike, duke pérdorur teknika té analizés
deskriptive si pérqindjet. Rezultatet jan€ paraqitur né formé tabelare dhe grafike pérmes programit
Excel, me qéllim t& ilustrohet qarté shpérndarja e pérgjigjeve dhe identifikimi i tendencave té

pérgjithshme.

3.7 Etika e hulumtimit

Gjaté realizimit t€ hulumtimit jané béré respektuar té€ gjitha parimet etike qé lidhen me kérkimin
shkencor. Pjesémarrésit jané€ informuar paraprakisht mbi qéllimin e hulumtimit dhe jané pérfshiré
né€ ményré vullnerare.

Anonimiteti dhe konfidencialiteti 1 t€ dhénave jané garantuar. T€ gjitha informacionet e

grumbulluara jan€ pérdorur vetém pér qéllime akademike.
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INTERPRETIMI I REZULTATEVE

3.8 Rezultatet e té dhénave né formén tabelare dhe té figurave nga pyetésori i
realizuar me mésimdhénésit

Institucioni Numri i mésimdhénésve pjesémarrés
SHFMU “Selami Hallagi” 6
SHFMU “Thimi Mitko” 6
SHFMU “Rexhep Elmazi” 5
SHFMU “Sadulla Brestovci” 5
SHFMU “Musa Zajmi” 5
Total: 27

Tabela 1. Numri i mésimdhénésve pjesémarrés né hulumtim pér shkolla.

NE¢ tabelén e paraqitur, jané listuar disa institucione arsimore t& nivelit fillor dhe t€ mesém té ulét
(SHFMU) té cilét jan€ pjes€marrés né hulumtim, s€ bashku me njé tregues numerik pér secilén

shkoll€ t&€ mé€simdhénésve pjesémarrés n€ hulumtim.

Nga t€ dhénat e paraqitura né Tabelén , mund t€ vérehet se pjesémarrja e mésimdhénésve varion
mes 5 dhe 6 pér shkoll€. Totali 1 kétyre vlerave arrin né€ 27, duke treguar njé shpérndarje relativisht

té barabarté mes institucioneve, me disa variacione t€ vogla.

Numri mé i larté 1 pjesémarrésve vjen nga shkollat “Selami Halla¢i” dhe “Thimi Mitko”, me nga
6 mésimdhénés secila. Shkollat “Rexhep Elmazi”, “Musa Zajmi” dhe “Sadulla Brestovci” kané
nga 5 pjes€marrés. Diferenca e pjesémarrjes midis shkollave éshté e vogél, gjé qé tregon njé

shpérndarje té ekuilibruar t€ t€ dhénave.
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1. Sa vite pérvojé keni si mésimdhénés i klasés sé paré?

a) Mé pakse 3
vite
0,

\b) 3-5 vite
15%
d) Mé shumé se
10 vite
56%

Figura 1. Analizimi i té dhénave té mbledhura pér pérvojén e mésimdhénésve té klasés sé paré.

Me anén e késaj pyetje kemi arritur t€ kuptojmé pérvojén profesionale t€ mésimdhénésve té klasés

sé paré€, duke vlerésuar sa vite punojné né kété nivel arsimor.

T¢€ dhénat e grumbulluara jané paraqitur né€ grafikonin cirkular mé lart€ pér njé pasqyrim mé té

qarté t€ shpérndarjes s€ pérvojés sé tyre.

Nga inspektimi i rezultateve vérejmé se numri i mésimdhénésve me mé shumé se 10 vite pérvojé
pune &shté mé 15 apo me njé vleré prej 56%, duke u pasuar me mésimdhénésit me 6 deri né€ 10
vite me 5 pérgjigje apo 18%. Ndérsa, me 3-5 vite me 4 pérgjigje me 15% dhe pak dallim nga kjo,

me mé pak se 3 vite me nj€ numér prej 3 apo 11%.

Nga kéto t€ dhéna, &shté e qarté se shumica e mésuesve kané njé eksperiencé té gjaté né

mésimdhénie, mé shumé se gjysma e tyre q€ kané mbi 10 vite pérvojé.

Pra, kemi mésues me pérvojé t€ konsiderueshme, njé faktor q¢ mund té keté ndikim pozitiv né

pérvetésimin e njohurive nga nxénésit.
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2. Sa éshté numri mesatar i nxénésve né klasén tuaj té paré?

Numri i nxénésve né nj€ klas€ &shté njé faktor thelbésor q€ ndikon né cilésiné e mésimdhénies dhe
né rezultatet mésimore t€ fémijéve. Kjo pyetje synoi té analizojé madhésiné€ e klasave t€ para pér
té kuptuar shpérndarjen e nxénésve dhe pér té€ vlerésuar nése klasat jané té€ mbingarkuara apo

ofrojné njé ambient optimal pér mésim.

m15-20

m21-25

26-30

B Mé shumé se 30

Figura 2. Analizimi i té dhénave té mbledhura pér numrin mesatar té nxénésve né klasén e
paré.

Bazuar né pérgjigjet e mésuesve pjesémarrés né hulumtim, numri mesatar i nxénésve né klasat e

para €shté shpérndaré né€ katér kategori kryesore:

e 15-20 nxénés — (18) apo 66% e mésuesve raportojné se klasat etyre kané két€ numér
nxénésish. Kjo tregon se shumica e klasave jané relativisht t€ vogla, duke mundésuar njé
mésimdhénie mé té personalizuar dhe interaktive.

e 21-25 nxénés — (4) apo 15% e mésuesve kané raportuar két€ madhési klase, e cila €shté
ende né nj€ nivel t& menaxhueshém, por mund té kerkojé mé shumé vémendje pér secilin
nxenés.

e 26-30 nxénés — (4) apo gjithashtu, 15% e mésuesve kané klasa me két€ numér nxénésish,

e Mé shumé se 30 nxénés - vetetm 4% e mésuesve kané raporte t€ klasave me mbi 30
nxénés, duke treguar se rastet e mbingarkesés ekstreme jané té rralla, por ende ekzistojné.

Numri i nxénésve né njé klasé ndikon n€ ményrén se si mésuesi mund t€ menaxhoj€ orén e mésimit

dhe té sigurojé pérfshirjen aktive té secilit nxénés.
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3. Cila éshté mosha mesatare e nxénésve qé regjistrohen né klasén tuaj té

paré?
Mosha Numri Pérgindja
a) 5vjeg 0 0%
b) 6 vjeg 25 93%
c) 7vjeg 2 7%
d) 8vjec 0 0%

Tabela 2. Rezultatet e analizés sé té dhénave té mbledhura pér moshén mesatare té nxénésve qé
regjistrohen né klasén e paré.

NE¢ kété tabel€ €shté prezantuar mosha mesatare dhe n€ anén e djathté pérqindja pér secilén moshé.
Si¢ shohim nga tabela mosha mesatare qé regjistrohen né klasén e paré éshté 6 vjec, ndérsa dy

mésimdhénése kané konfirmuar se kan€ nxénés me moshé mesatare 7 vjeg.

5 vjeg dhe 8 vjec — nuk &shté regjistruar asnjé nxénés né€ kéto mosha, duke treguar se regjistrimi 1

hershém ose 1 vonuar jashté standartit &shté shumé e rrallé.

Fakti qé shumica dérrmuese e nxénésve fillojn€ klasén e paré n€ moshén 6-vjecare tregon njé
standardizim t& procesit té regjistrimit, duke siguruar g€ fémijét t€ jené t€ pérgatitur n€ ményre t&

barabarté pér sfidat e métejme akademike.
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4. A ka shkolla juaj ndonjé kriter shtesé pér pranimin e nxénésve né klasén

tuaj té paré, pérve¢ moshés?

Procesi i regjistrimit té nxénésve né klasén e paré shpesh pérshin jo vetém kriterin e moshés, por
edhe elemente té tjera vlerésuese pér té siguruar njé pérshtatje mé té miré té fémijéve né sistemin
arsimor. Né kété studim, éshté analizuar nése shkolla aplikon kritere shtesé pér pranimin e
nxénésve né klasén e paré. Nga t¢ dhénat e paraqitura né Tabelén 5, vérehet se shumica dérrmuese
e shkollave (25 nga 27 t€ anketuar) kané konstatuar se aplikojné kritere shtesé pér pranimin e
nxénésve né klasén e paré, pérvec kriterit t€ moshés.

a) Po, (p.sh., test psikologjik, intervisté me prindérit mb)Jo

93%

Figura 3. Analizimi i té dhénave té mbledhura pér kriterin e pranimit té nxénésve né klasén e
paré.

Né figurén mé larté, pérqindja e shkollave qé zbatojné kritere shtesé €shté pérfagésuar me njé
sektor t€ madh t&€ verdhé (93%), ndérsa ato qé nuk zbatojné kritere shtes€ pérfagéson njé sektor
mé té voggél té€ zi (7%).

Dubhet theksuar se nga 27 t€ anketuar né hulumtim dy prej tyre kané konfirmuar se shkolla e tyre
nuk ka kriter shtesé pér pranimin e nxénésve né klasé, pérve¢ moshés, konkretisht né€ shkollén
“Thimi Mitko”. Kjo 1€ hapésiré pér t€ hulumtuar dhe vértetuar., dhe kétu, lind pyetja se: A vetém
kéto dy mésimdhénése (klasat e tyre) nuk pérdorin kritere shtes€ , dhe pse? apo pérgjigjet e dhéna
nga numri tjetér i pjes€émarrésve q€ kané pohuar se aplikojné kritere shtesé€ €shté vetém formalisht,
sepse t€ tjerét kané aprovuar se aplikojné kritere tjera, jo vet€ém duke u bazuar né moshén
kronologjike. Pasi g€ nga tabela e paré dijmé se, jan€ 6 pjes€émarrés nga kjo shkoll€¢ né hulumtim.
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5. Sa té pérgatitur jané fémijét pér t’iu pérshtatur rregullave dhe rutinés

shkollore kur fillojné klasén e paré?

Pérshtatja e fémijéve me rregullat dhe rutinat e shkollés fillore €shté njé nga sfidat kryesore té
fazés sé€ paré t& arsimit. Sipas t&€ dhénave té mbledhura, shihet se shumica e fémijéve jané
mesatarisht t€ pérgatitur pér t’iu pérshtatur rregullave dhe rutinés shkollore né klasén e paré. Kjo
kategori pérfagé€son pjesén mé t€ madhe t€ kampionit t& anketuar.

Si¢ vérehet, pjesa mé e madhe e grafikut i pérket fémijéve mesatarisht t€ pérgatitur (ngjyra e
gjelbér), ndérsa pérqindjet mé t€ vogla pérfaqésojné fémijét t& pérgatitir (kaltér) dhe pak té
pérgatitur (e kuqge).

a) Shumeé té

pérgatitur
c) Pak té pérgatitur 18%

26%

b) Mesatarisht té
pérgatitur
56% d) Té papérgatitur
0%

Figura 4. Analizimi i té dhénave té mbledhura pér pérgatitjen e fémijéve né pérshtatjen e
rregullave dhe rutinés shkollore.

Rezultatet tregojné se shumica e fémijéve kané nj€ nivel t€ kénaqshém pérgatitjeje pér shkollén,
por ka ende hapésiré€ pér pérmirésim. Pér kété arsye, bashképunimi mes prindérve dhe mésuesve
€shté thelbésor pér té siguruar q€ ¢do fémijé€ t€ keté njé tranzicion té lehté dhe t€ suksesshém né

arsimin fillor.
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6. Cilat jané karakteristikat mé té réndésishme té gatishmérisé pér femijét

qé fillojné klasén e paré? (Zgjidhni maksimum 3).

9%

7
A) AFTESITE B) AFTESITE C) AFTESITE D) AFTESITE E) AFTESITE
SOCIALE EMOCIONALE GJUHESORE MOTORIKE KOGNITIVE

Figura 5. Analizimi i té dhénave té mbledhura pér aftésité e gatishmérisé sé fémijéve.

Rezultatet e pyetjes sé gjashté fokusohen né karakteristikat mé té réndésishme qé ndikojné né

gatishmériné e fémijéve pér té filluar klasén e paré.

Nga té dhénat e paraqgitura, tri aftésité kryesore té indentifikuara si mé té réndésishme jané:

1.

2.

3.

Aftésité emocionale (32%) — kjo &shté karakteristika mé e réndésishme sipas
pjesémarrésve. Aftésité emocionale, si vetékontrolli, pérshtatja me mjedisin e ri dhe
ndérveprimi me mésuesit dhe shokét, jané thelbésore pér njé tranzicion té suksesshém né
shkollé.

Aftésité sociale (28%) — aftésia pér té bashképunuar me té tjerét, pér té ndjekur rregullat
dhe pér té krijuar marrédhéne té shéndetshme me bashkémoshatarét éshté po ashtu njé
faktor kyc né pérshtatjen e fémijéve me shkollén.

Aftésité gjuhésore (18.7%) — komunikimi i garté dhe aftésia pér té shprehur mendimet né
ményré té kuptueshme ndikojné drejtpérdrejt né suksesin akademik dhe social té fémijés

né klasén e paré.

Ndérkohé, aftésité motorike (12%0) dhe ato kognitive (9.3%) kane marré mé pak vémendje. Kjo
tregon se, megjithése jané té réndésishme, mésuesit i japin prioritet aftésive emocionale dhe
sociale, duke i konsideruar si mé té réndésishme pér pérshtatjen né shkollé sesa zhvillimi motorik
apo kognitv.
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7. Cili faktor mendoni se éshté mé i réndésishmi pér pércaktimin e moshés sé

regjistrimit né klasén e paré?

Tabela 3. Rezultatet e analizés sé té dhénave pér faktorét mé té réndésishém né pércaktimin e
moshés sé regjistrimit né klasén e paré.

T€ dhénat e paraqitura n€é Tabelén 3 konfirmojné vlefshmériné e hipotezés sé dyté t&é kétij
hulumtimi, e cila pohon se zhvillimi kognitiv, emocional dhe social i fémijés pérbén njé ndér
faktorét themeloré né pércaktimin e moshés optimale pér regjistrim né klasén e paré.

Ky faktor €shté mbéshtetur nga shumica e pjes€marrésve né hulumtim me 16 apo (59%), duke e
pozicionuar até si elementin mé t€ rénd€sishém krahasuar me faktorét e tjeré té identifikuar né
hulumtim. Kemi edhe njé numér t€ konsiderueshém q¢ 1 japin pérparési né€ arsimin parashkollor
(26%) gj€ q€ mendojné se pérmes edukimit parashkollor arrihet edhe zhvillimi individual i fémijés.
Nga rezultatet e késaj pyetje kemi arritur t&€ kuptojmé réndésiné e gatishmérisé kognitive,
emocionale dhe sociale, duke treguar se mosha kronologjike nuk €shté gjithmoné treguesi mé i

miré€ i gatishméris€ pér shkollg.
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8. Cilat jané sfidat mé té zakonshme q€é hasni me nxénésit e rinj né klasén e

paré?
Pyetja Numri Pérgindja
a) Véshtirési né té 4 14.81%
mésuar
b) Véshtirési né 1 3.70%
integrimin social
c) Véshtirési né 21 77.78%
pérgendrim
d) Véshtirési né 1 3.70%

menaxhimin e

emocioneve

Tabela 4. Rezultatet e analizés sé té dhénave pér sfidat me nxénésit e rinj né klasén e paré.

Pérmes késaj pyetje synuam té identifikojmé sfidat mé té zakonshme me té cilat pérballen nxénésit

e klasés sé paré sipas perspektivés sé mésuesve té pérfshiré né studim.

Tabela 4 rendit sfidat kryesore té evidentuara nga mésimdhénésit. Hipoteza 3 e parashtruar

konfirmohet me ané té késaj pyetje nga numri mé i madh i pérgjigjeve té dhéna nga anketuesit.

Sfidat e renditura pérfshijné Véshtirésité né pérgendrim, e cila éshté evidentuar si sfida mé e

zakonshme me 21 pérgjigje (77.78). Né kontrast sfidat tjera si: véshtirési né té mésuar (14.81%).

Véshtirésité né integrimin social dhe né menaxhimin e emocioneve secila me (3.70) jané

pérmendur mé rrallé. Kéto rezultate tregojné qarté se, fokusi né pérgendrimin e nxénésve éshté njé

nevojé parésore né fazén fillestare té arsimit dhe vértetojné hipotezén e ngritur.
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9. A keni véné re ndonjé dallim né performancén e nxénésve né varési té

moshés sé regjistrimit?

d) Nuk kam

vérejtu a) Po, ka dallime

c) Jo, nuk té médha
ka dallime 33%
0%

b) Po, por jo té
dukshme
56%

M a) Po, ka dallime té médha @Eb) Po, por jo té dukshme

dc) Jo, nuk ka dallime @ d) Nuk kam vérejtur

Figura 6. Analizimi i té€ dhénave té mbledhura pér dallimin e performancés sé nxénésve né
varési té moshés sé regjistrimit.

Kjo pyetje shqyrton nése mésuesit kané vérejtur dallime né performancén e nxénésve né varési té

moshés kur ata regjistrohen né klasén e paré.

Grafiku n€ formé torte ilustron vizualisht rezultatet e mésipérme:

e Pjesa mé€ e madhe e diagramit €shté e mbuluar nga opsioni “Po, por jo té dukshme” (e
kuge), duke theksuar se shumica e t€ anketuarve kané vérejtur ndryshime t€ vogla né

performancén e nxénésve sipas moshés sé€ regjistrimit.

e Ngjyra e kaltér pérfagéson grupin q€ beson se ka dallime té médha, duke zéné 33% té

grafikut.

e Ngjyra e gjelbér pérfagéson ata q¢ nuk kané vérejtur dallime, me njé pérqindje té€ vogél
(11%).

¢ Nuk ka ndarje pér opsionin “Jo, nuk ka dallime” duke treguar se t€ gjithé t€ anketuarit

pajtohen se mosha ndikon né njéfaré ményre né€ performancén e nxénésve.
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10. Né cilat fusha nxénésit qé regjistrohen né njé moshé mé té hershme kané

mé shumé véshtirési? (mund té zgjidhni mé shumé se njé opsion).

58.50%

19.50%
14.60%
s
A) LEXIM B)SHKRIM C) MATEMATIKE D) PERQENDRIM
DHE NDJEKJA E
UDHEZIMEVE

Figura 7. Analizimi i té dhénave té mbledhura pér véshtirésiné e nxénésve né fusha té caktura.

Grafiku éshté njé histogram gé vizualizon té dhénat nga tabela. Ai pérbéhet nga shtylla me
ngjyra té ndryshme, secila pérfagésuese e njé fushe té véshtirésive.

Shiriti qé pérfagéson “Pérqendrimin dhe ndjekjen e udhézimeve” éshté dukshém mé i gjaté,
duke reflektuar pérqindjen mé t€ madhe té rapotimeve. Rrjedhimisht, kjo fushé shihet si sfida mé
e madhe pér nxénésit q¢ regjistrohen né moshé mé t€ hershme. Fushat e tjera si, si leximi dhe
matematika gjithashtu shfagen si problematika té konsiderueshme, por né njé shkallé¢ mé té ulét.

Megjithése véshtirésia né pérqendrim paraqitet si element i pérbashkét si né Tabelén 4 ashtu edhe
né Figurén 7, kéto dy raste trajtojné dimensione t€ ndryshme té t&€ njéjtit fenomen. Né Tabelén 4,
pérqendrimi éshté trajtuar si njé sfidé e pérgjithshme mé t€ cilén pérballen nxénésit e klasés
s€ par€, vecanérisht ata qé regjistrohen né njé moshé€ mé té hershme ose mé t€ vonshme, duke
reflektuar késhtu véshtirésité e tyre né pérshtatjen me ambientin shkollor dhe kérkesat e reja sociale
e emocionale.

Ndérsa, né Figurén 7, pérqendrimi dhe ndjekja e udhézimeve pérmenden né kontekstin e
fushave konkrete té té nxénit, ku kjo véshtirési ndikon drejtpérdrejt né€ performancén akademike
té nxénésit, si n€ lexim, shkrim apo matematiké.

Ky dallim ndihmon né kuptimin mé té thelluar t€ ményrés se si pérgendrimi luan njé rol t€ dyfishté
— si tregues 1 maturimit kognitiv dhe emocional, por edhe si aftési funksionale e domosdoshme pér
pérvetésimin e njohurive né procesin mésimor.
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11. Bazuar né pérvojén tuaj, cila do té ishte mosha mé e pérshtatshme pér

regjistrimin e nxénésve né klasén e paré?

Sipas té dhénave té mbledhura, pjesémarrésit kané dhéné opinionet e tyre mbi moshén mé té

pérshtatshme pér regjistrimin e fémijéve né klasén e paré.

Segmenti i grafikut q€ pérfaqéson moshén 7 vje¢ €shté¢ dominuese me 78%, duke reflektuar njé
konsensus t€ pérgjithshém mbi pjekuriné zhvillimore q€ nxénésit arrijné né kété moshé.Ndérsa,

pjesa tjetér qé pérfagéson moshén 6 vje¢ Eshté me 22%.

Ma)5vje¢ Mb)6vje¢ Mc)7 vjeg

Figura 8. Analizimi i té dhénave té mbledhura pér moshén e pérshtatshme pér regjistrimin e
nxénésve né klasén e paré.

Kéto mendime jané rezultat i1 pérvojés sé€ drejtpérdrejté t€ mésimdhénésve né klasé dhe
vler€simeve t€ tyre profesionale, qé€ 1 japin peshé dhe besueshméri té larté t€ dhénave. Hipoteza e
ngritur né kété hulumtim, se mésimdhénésit mendojné se mosha optimale pér regjistrim té
fémijéve né klasén e paré éshté mosha 7 vjec¢, éshté konfirmuar nga kéto rezultate, duke
pérforcuar idené se vendimi pér regjistrim duhet t& merret duke marré parasysh jo vetém moshén

kronologjike, por edhe maturiné zhvillimore t€ fémijés.
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12. Cila éshté ményra mé e miré pér té informuar prindérit mbi gatishmériné

e fémijéve té tyre pér t’i regjistruar né klasén e paré?

Pyetja Numri Pérqindja
a) Takime té 20 65%
drejtpérdrejta
b) Fletushka informuese 4 14%
c) Internet/media 2 8%
sociale
d) Lidhje personale me 1 4%
prindérit

Tabela 5. Rezultatet e analizés sé té dhénave pér ményrén mé té miré pér té informuar prindérit
mbi gatishmériné e fémijéve té tyre pér regjistrimin né klasén e paré.

Nga té dhénat e tabelés, shihet garté se metoda mé e preferuar pér informimin e prindérve éshté
takimi i drejtpérdrejté, i cili éshté zgjedhur nga 20 pjesémarrés (65%). Kjo tregon se shumica
e mésimdhénésve e konsiderojné kontaktin personal si ményrén mé té miré pér té komunikuar

informacione té réndésishme rreth pérgatitjes sé fémijéve pér shkollé.

Né krahasim, fletushkat informuese kané njé pérdorim té zgjedhur nga 4 pjesémarrés (14%),
ndérsa internet/media sociale dhe lidhjet personale me prindérit kané njé ndikim shumé mé té

vogeél, me vetém 2 (8%) dhe 1 pjesémarrés (4%), respektivisht.

T€ dhénat tregojné se kontaktet e drejtpérdrejta mes mésimdhénésve dhe prindérve jan€ ményra
mé efektive pér t&€ komunikuar rreth gatishméris€ s€ fémijéve pér shkollé. Kjo mund t€ jeté pér
shkak se njé komunikim ballé pér ball€ lejon sqarime t€ menjéhershme, diskutime interaktive dhe

ndértimin e nj€ marrédhénie mé t€ fort€ besimi.
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Rezultatet e té dhénave né formén tabelare dhe té figurave nga pyetésori i
realizuar me prindér

1. Gjinia e fémijés:

Nga t€é dhénat e mbledhura rezulton se numri i vajzave €shté mé i larté se ai i djemve. Vajzat
perbéjné shumicén e pjesémarrésve né€ studim me 42 dhe djemté pérbéjné njé numér prej 29.
Shpérndarja tregon njé pérfaqé€sim mé t€ lart€ t€ vajzave né€ grupin e pérzgjedhur, ose mund té

pasqyrojé prirje demografike specifike t&€ kampionit t€ analizuar.

59.15%

40.85%

A) FEMER B) MASHKULL

numri %

Figura 9. Analizimi i té dhénave té mbledhura pér gjininé e fémijés.

Interpretimi 1 kétyre rezultateve ndihmon né vlerésimin e ndikimit t€ gjinis€ n€ faktoré té té

ndryshém té studimit dhe n€ pérqasjen e analizé€s me njé qasje t€ balancuar gjinore.
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2. A ka ndjekur fémija juaj cerdhen ose kopshtin para se té regjistrohet né

klasén e paré?

Pyetja Numri Pérqindja
a) Po, ka ndjekur 31 41.33%
cerdhen
b) Po, ka ndjekur 37 49.33%
kopshtin
c) Jo, ka filluar direkt né 7 9.33%
klasén e pare

Tabela 6. Rezultatet e analizés sé té dhénave té mbledhura pér ndjekjen e cerdhes ose kopshtit
nga fémija para regjistrimit né klasén e paré.

Njé nga aspektet kyce té kétij hulumtimi ishte té kuptuarit e pérvojés parashkollore té fémijéve
pérpara regjistrimit né klasén e paré. Pér kété géllim, prindérit u pyetén nése fémija i tyre kishte
ndjekur cerdhen, kopshtin ose kishte filluar direkt né klasén e paré.

Té dhénat e mbledhura jané paragitur né tabelén e mésipérme.

Kjo tabelé paraget rezultatet e hulumtimit t€ realizuar me prindérit, lidhur me pérvojén
parashkollore t€ fémijéve t€ tyre pérpara regjistrimit né klasén e paré. Té dhénat jané té
strukturuara né tri kategori kryesore: ata qé kané ndjekur cerdhen 31 fémijé, ata qé kané

ndjekur kopshtin 37 fémijé dhe qé kané filluar direkt né klasén e paré — 7 fémijé.

Kéto rezultate tregojné réndésin€ e institucioneve parashkollore né pérgatitjen e fémijéve pér
arsimin fillor. Shumica e prindérve zgjedhin qé fémijét e tyre t€ ndjekin ¢erdhen ose kopshtin, gjé

q€ mund té ndikoj€ pozitivisht né zhvillimin e tyre akademik dhe social.
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3. NEé ¢faré moshe keni regjistruar fémijén tuaj né klasén e paré?

Njé aspekt i réndésishém i kétij hulumtimi ishte té kuptuarit e moshés né té cilén prindérit i

regjistrojné fémijét e tyre né klasén e paré.

@a)5vje¢ Ob)6vijeg [Oc) 7 vjeg

Figura 10. Analizimi i té dhénave té mbledhura pér moshén e regjistrimit.

Grafiku rrethor i mésipérm vizualizon shpérndarjen e kétyre t€ dhénave, duke treguar dominimin
e regjistrimit né moshén 6-vjecare me njé¢ ngjyré dominuese, ndérsa dy grupet e tjera kané
pérfagésime mé t€ vogla. Ngjyra t€ ndryshme ndihmojné né€ dallimin e secilés kategori dhe né

kuptimin mé té lehté té rezultateve.

Kéto rezultate jan€ né pérputhje me politikat arsimore té€ shumicés sé vendeve, ku mosha 6- vjecare
€shté standarte pér fillimin e shkollimit fillor. Nga ana tjetér, 16% e prindérve zgjedhin té shtyjné
regjistrimin deri né moshén 7 vjecare, gj¢ qé¢ mund té jeté e lidhur me zhvillimin individual té

fémijés ose faktoré té tjeré socio-ekonomike.

Kéto t€ dhéna mund té shérbejné si bazé€ pér analiza t€ métejshme mbi ndikimin e moshés sé
regjistrimit né performancén akademike té€ fémijéve dhe pérshtatshmériné e politikave ekzistuese

arsimore.
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4. Cilat ishin arsyet kryesore pér té zgjedhur kété€ moshé pér regjistrim?

Pér té kuptuar faktorét g€ ndikojné n€ vendimin e prindérve pér regjistrimin e fémijéve né klasén
e par€, u analizuan pérgjigjet e tyre mbi arsyet kryesore q€ kané€ ndikuar né két€ zgjedhje. T€
dhénat e mbledhura jané paraqitur né tabelén e mésipérme dhe grafikun e dhéné méposhté.
Rezultatet tregojné se faktori kryesor qé ndikon né regjistrimin e fémijéve né klasén e paré
éshté mosha ligjore e pranimit né shkollé, e cila pérbén 39 té pérgjigjeve t& té anketuarve.
Zhvillimi kognitiv dhe emocional 1 fémijés ishte faktori i dyt€ mé i réndésishém (27), ndérsa
rekomandimet e shkoll€és ose mé&suesve u pérmenden nga 15 prindér. Déshira pér t€ filluar sa mé
shpejt edukimin formal u pérzgjodh nga njé numér mé i vogél (6), ndérsa asnjé prind nuk e
konsideroi pérputhjen me orarin familjar dhe punén e prindérve si faktor vendimtar.

I a) Rekomandimet e shkollés ose mésuesve

@ b) Zhvillimi i fémijés tim (kognitiv/emocional)

Oc) Mosha ligjore e pranimit né shkollé

[ d) Déshira pér té filluar sa mé shpejt edukimin formal
O e) Pérputhja me orarin familjar dhe punén e prindérve

18% 31% 2% 7% 0%

Figura 11. Analizimi i té dhénave té mbledhura pér arsyet e pérzgjedhjes sé moshés sé
regjistrimit.

Né kété rast, hipoteza e ngritur se zhvillimi kognitiv, emocional dhe social jané faktoré
vendimtar pér regjistrimin e fémijéve né klasén e paré, nuk del té jeté e mbéshtetur njésoj si
nga mésimdhénésit. Ndryshe nga pérvoja e mésimdhénésve, té€ cilét vérejné ndryshime té
dukshme sipas nivelit t€ pjekuris€, fokusi i prindérve mbetet mé shumé né aspektin formal dhe
juridic t€ moshés, sesa né gatishmérin€ e zhvilluar t€ fémijés pér t€ filluar shkollén. Ky dallim
tregon se prindérit dhe mésimdhénésit 1 qasen ndryshe ¢éshtjes s€ regjistrimit: prind€rit mbéshteten
né rregulla t€ pérgjithshme, ndérsa mé€simdhénésit n€ vlerésime profesionale dhe pérvojés sé tyre.
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5. A keni diskutuar me psikologun e shkollés, mésuesit apo edhe me ndonjé

prind tjetér pér moshén e duhur té regjistrimit té fémijéve? Nése po, me

ké?
Pyetja Numri Pérqindja
a) Po 50 71%
b) Jo 20 29%

Tabela 7. Rezultatet e analizés sé té dhénave té mbledhura pér diskutimin e prindérve me
psikologun e shkollés, mésuesit apo edhe prindérit e tjeré.

Nga tabela mund té vérejmé se: 71% e té€ anketuarve (50 persona) kané diskutuar pér kété ¢éshtje
me profesionisté apo prindér té tjeré.

Nga pérgjigjet e prindérve, u identifikuan disa grupe kryesore me té cilét ata kan€ diskutuar pér
kété vendim:

e Mésuesit dhe stafi i shkollés — prindérit shpesh konsultohen me profesionisté té arsimit
numér 1 madh 1 prindérve jané konsultuar me psikologun/en e shkoll€s pér té€ vlerésuar
pjekuriné emocionale dhe kognitive t€ fémijés, pastaj pedagogun, drejtorin, mésuese,
edukatoret ku fémijét e tyre kané vijuar parashkollorin, madje prindérit kané cekur se
edukatoret i kané ofruar késhilla bazé pér zhvillimin emocional dhe social.

e Antarét e familjes — prindérit diskutojn€ me gjyshe t€ cilat kané gené edukatore apo
mésimdhénése, bashkéshortér té cilét po ashtu jané mésimdhénés, si dhe me familjaré té
tjer€ qé kané€ pérvojé né fushén e arsimit.

e Prindér té tjeré — shpesh prindérit kané theksuar se kérkojn€ mendime nga ata q€ kané
kaluar té nj&jtén mendime nga ata g€ kané kaluar t& nj&jté€n pérvojé pér té kuptuar mé miré
sfidat dhe pérfitimet e regjistrimit né njé moshé t&€ caktuar.

Disa prindér g€ kané gené pjesémarrés né hulumtim kané konstatuar se jané bazuar edhe nga
pérvojat e tyre personale me fémijén e paré q€ kané regjistruar n€ klasén e paré.
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6. Si ka reaguar fémija juaj emocionalisht gjaté ditéve té para té shkollés?

Pyetja Numri Pérqindja
a) Ishtei/e lumtur 56 80%
b) Ishte paksai/e 8 12%
shgetésuar
c) Ishte i/e stresuar dhe 5 7%

kishte véshtirési té

médha né pérshtatje

d) Vazhdoi té ndjejé ankth 1 1%

pér njé periudhé té

gjaté

Tabela 8. Rezultatet e analizés sé té dhénave té mbledhura pér emocionet e fémijéve né ditét e
para té shkollés.

Né kété tabelé mund té vérejmé se njé numér i madh i fémijéve kané gené té€ lumtur né ditét e para
té shkollés 56 prej tyre e kané pérjetuar fillimin e shkollés si nj€ pérvojé pozitive. Megjithaté, njé
pjesé e konsiderueshme e fémijéve 8§ prej tyre e pérjetuan né nj€ nivel té€ caktuar shqetésimi, madje
5 prej tyre kan€ ndjeré edhe stres, ndérsa njé numér shumé 1 vogél 1 prej tyre pérjetoi ankth pér
nj€ periudhé té gjaté.

Mé poshté jané té paraqitura pérqindjet pérkatése:

e 80% e nxénésve jané ndjeré té lumtur.
e 12% e nxénésve kané gené té stresuar dhe kané pasur véshtirési t&¢ médha né pérshtatje.
e 7% e nxénésve kané gené paksa té shqetésuar.

e 1% e nxénésve kané vazhduar té ndiejné ankth pér njé periudhé té gjaté.

69



7. A mendoni se mbéshtetja e mésuesve ndihmoi fémijén tuaj té pérshtatej

emocionalisht né klasén e paré?

Oa) Shumé [Ob) Mesatarisht [Oc)Pak [Od)Aspak

0%

100%

Figura 12. Analizimi i té dhénave té mbledhura pér mbéshtetjen e mésuesve né ndihmén pér t'u
pérshtatur fémijét emocionalisht né klasén e paré.

Neé kété figuré€ shohim se kemi arritur rezultatet maksimale lidhur me mbéshtetjen e mésuesve,

duke 1 ndihmuar fémijét pér té kaluar mé lehté sfidat qé ata jan€ ballafaquar.

Rrethi 1 grafikut éshté plotésisht i mbushur me ngjyrén pér opsionin “Shumé”, duke treguar

se té gjithé fémijét jané vleré€suar mé kéte nivel.

Kjo paraqitje grafike konfirmon né ményré té qarté dhe té drejtépérdrejté se asnjé fémijé nuk
&shté raportuar té keté pasur véshtirési emocionale apo sociale né€ pérshtatjen me klasén e paré.
Kéto rezultate jan€ tregues pozitiv pér sistemin edukativ dhe metodat e pérdorura né ndihmén

ndaj fémijéve gjaté kétij kalimi t€ réndésishém akademik.

Kéto t€ dhéna tregojné njé nivel té€ lart€ integrimi t€ fémijéve né ambientin shkollor dhe
sugjeron se faktorét mbéshtetés si mésimdhénia, qasja pedagogjike dhe pérgatitja paraprake

kané luajtur nj€ rol ky¢ né€ kété pérshtatje t& suksesshme.
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8. Cilat ishin sfidat mé té médha qé pérjetoi fémija juaj né fillim té klasés sé

paré? (mund té zgjidhni mé shumé se njé opsion).

Me ané t€ késaj pyetje qéllimi ishte t& kuptohet se cilat jan€ véshtirésité kryesore me té cilat
pérballen fémijét dhe sa t& pérhapura jané ato né mesin e tyre. N¢ kété pyetje prindérit kané pasur

mundé€siné t&€ zgjedhin mé shumé se njé€ opsion lidhur me sfidat e fémijét té tyre né€ klasén e paré.

40
35
30
25
20
15
10
° 17% 23% 9 10% . 12% 38%
0
a) Mésimii b) Pérgendrimi  c) Krijimi i d) Pranimii  e) Nuk kishte
shkronjave dhe dhe ndjekjae miqésive dhe rregullave dhe sfida té médha
numrave mésimit pérshtatja me procedurave té
grupin klasés

Figura 13.Analizimi i té dhénave pér sfidat e pérjetura nga fémijét né fillimin e klasés sé paré.

e Sipas t€ dhénave, 38% e prindérve raportojné se fémijét e tyre nuk kané pasur sfida
té médha né fillim t€ klas€s s€ par€, duke treguar se njé pjesé e madhe e fémijéve
pérshtaten pa véshtirési t€ médha. Né krahasim me mésimdhénésit, t€ cilét shpesh i
lidhin sfidat me maturin€ zhvillimore dhe pérgatitjen pér shkoll€, prindérit kan€ njé
qasje mé personale dhe subjektive. Si rrjedhojé, hipoteza se mosha e fémijés ndikon
drejtpérdrejt né pérgatitjen dhe suksesin e fémijéve, né kété rast, nuk gjen
mbéshtetje té qarté, sepse prindérit nuk e lidhin drejtpérdrejt moshén me sfidat,
por me pérjetimet emocionale té fémijés. Kjo tregon se prindérit shpesh fokusohen
te pérvoja individuale e fémijés dhe jo né analizén e pjekuris€ psikologjike apo

zhvillimore g€ éshté thelbésore pér vlerésimin e gatishmérisé shkollore.
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Pérgendrimi dhe ndjekja e mésimit (23%) éshté sfida mé e pérhapur, duke treguar se
shumé f€mij€ kané véshitirési né ndjekjen e rutin€s shkollore. Rezultatet tregojné se se
shumica e fémijéve pérshtaten miré me shkollén, por ka njé grup qé hasin sfida
kryesisht né pérgendrim dhe ndjekjen e mésimit. Kjo mund t€ lidhet me ndryshimin
nga njé mjedis mé i liré si¢ &shté kopshti, njé nj€ strukturé mé t€ organizuar si¢ Eshté

shkolla.

Mésimi i shkronjave dhe numrave (17%) éshté gjithashtu njé sfidé e réndésishme,
duke reflektuar véshtirésité fillestare té t&€ nxénit.

Pranimi i rregullave dhe procedurave té klasés (12%) dhe pérshtatja sociale (10%)
jané sfida mé t€ vogla, por ende t€ rénd€sishme pér njé grup té konsiderueshém

f€mijésh.
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9. A mendoni se mosha e regjistrimit ndikon né suksesin e fémijés tuaj?

Numri Pérqindja
25 36%
27 39%
18 26%

Tabela 9. Rezultatet e analizés sé té& dhénave té mbledhura pér ndikimin e moshés sé regjistrimit
né suksesin e fémijés.

T€ dhénat e mbledhura pér pyetjen se nése prindérit besojné se mosha e regjistrimit ndikon né

suksesin shkollor té€ fémijéve t€ tyre, pérgjigjet e dhéna nga ana e tyre jané paraqitur né tabelén e

mésipérme pér njé analiz€ mé t& qarte.

T¢€ dhénat tregojné njé ndarje té qarté t€ mendimeve midis prindérve, por mes atyre q€ besojné se
fémijét mé te vegj€l mund t€ kené mé shumé véshtirési né mésime dhe fémijét jan€ meé té€ médhen;

jan€ mé t€ pérgatitur pér mésim ka vetém pak dallim né pérqindje prej 3%.

39% prej tyre besojné se f€mijét meé t€ médhenj jan€ mé t&€ suksesshém né suksesin mésimor.
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10. A keni ndihmuar fémijén tuaj né pérgatitjen pér klasén e paré? Nése po,

cilat aktivitete keni pérdorur? (mund té zgjidhni mé shumé se njé opsion).

Né kété grafik kam paraqitur aktivitetet t& cilét prindérit 1 kané pérdorur né pérgatitjen pér gatishmeériné e
fémijéve t€ tyre pér té filluar klasén e par€. Njé numér i madh i respodentéve pérmes pérgjigjeve té tyre
kané potencuar se kan€ pérdorur aktivitete pér zhvillimin e shkatht€sive motorike si¢ jané shkrimi, vizatimi
dhe lojéra t&€ ndryshme. Nj€ pjes€ e prindérve jané pérkushtuar né leximin dhe tregim pérrallash, ndérsa
vetém nj€ numér mé i vogel i tyre réndési mé t€ madhe i1 kané kushtuar pérgatitjes emocionale, duke béré
késhtu biseda mbi shkollén, madje 44 prej tyre kané béré vizita paraprakisht né objektin e shkollés.
Duke e ditur se matematika €shté njé nga 1€ndét bazé né sistemin arsimor, 24 prindér jané pérgjigjur se
kané béré pérgatitje né kété aspekt. Vetém 3 prindér nga gjith€ prindérit g€ kané marré pjesé né
hulumtim kané konstatuar se nuk kané béré asnjérén nga opsionet e cekura, ose edhe ndonjé tjetér

jashté kétyre.

e) Nuk kam béré ndonjé pérgatitje té
.o 3 2%
veganté

d) Pérgatitje emocionale (biseda mbi _ 26%

shkollén, vizita né shkollé paraprakisht) ?

c) Aktivitete pér zhvillimin e shkathtésive
motorike (shkrim, vizatim, lojéra)

b) Ushtrime matematikorebazé | 24  |14%

a) Lexim dhe tregim pérrallash — 27%

Figura 14. Analizimi i té dhénave té mbledhura pér pérgatitjen e fémijéve pér klasén e paré dhe
aktivitetet e pérdoruara nga ana e prindérve.

Si rrjedhojé e analizimit t€ t& dhénave lidhur me kété pyetje, kemi nj€ rezultat g€ né bazé t€ shiritave ofrojmé

njé pérqindje pérkatése pér opsionet e lartépérmendura.

Si¢ shihet edhe nga figura e dhéné pérqindja me e lart€ korrespodon me 30% t€ prind€rve t€ cilét kan€ béré
aktivitete pér zhvillimin e shkathtésive motorike, kétu mund t¢ hyj edhe mbajtja e lapsit, ushtime pér t& shkruar,

vizatuar apo edhe pérmes lojérave.
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11. A mendoni se programi mésimor i klasés sé paré éshté i pérshtatshém pér

moshén e fémijés tuaj?

Pyetja Numri Pérqindja
a) Po 57 81%
b) Jo 13 19%

Tabela 10. Rezultatet e analizés sé té dhénave té mbledhura pér pérshtatshmériné e programit
mésimor né klasén e paré.

N¢ kété seksion paraqiten rezultatet e pyetjes me prindérit nése programi mésimor i klasés s€ paré

&shté 1 pérshtatshém pér moshén e fémijéve té tyre.

Nga tabela e mésipérme mund t€ shohim dhe kuptojmé se kemi numér t€ larté t€ prindérve qé
mendojné se programi mésimor €shté 1 pérshtatshém pér moshén e fémijés sé tyre (57) pra, ata nuk
shohin ndonjé papérshtatshméri né até qé mésojné fémijét e tyre, kurse njé numér mé i vogél (13),

theksojné se nuk e cilésojné si té pérshtatshém programin.

T€ dhénat tregojné se njé ndarje t€ qarté t€ mendimeve té prindérve. Shumica e tyre (81%) besojné
se programi mésimor €shté 1 pérshtatshém me moshén e fémijés. Nga ana tjetér, (19%) e prindérve

mendojné se nuk pérkon me moshén e fémijés.
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12. Sipas jush, cila éshté mosha mé e pérshtatshme pér té filluar klasén e paré?

Me ané t€ késaj pyetje kemi arritur t€ shohim perceptimet e prindérve dhe mendimet e prindérve
sa 1 pérket moshés s€ pérshtatshme pér fillimin e klasés sé paré€ t€ fémijéve. Pérmes késaj pyetje
ne kemi arritur edhe té vértetojmé hipotezén e parashtruar sa i pérket gqéndrimeve té

prindérve dhe mésimdhénésve pér céshtjen e moshés.

Nga t€ dhénat e paraqitura né figuré, vérehet se shumica e prindérve e konsiderojné moshén 6-
vjecare si mé té pérshtatshme pér regjistrimin e fémijés né klasén e paré. Kjo zgjedhje lidhet
kryesisht me respektimin e moshés lilgjore t€ pércaktuar nga politikat arsimore né Kosové dhe mé

pak me analizén individuale t€ zhvillimit t€ fémijés.

Pérmes grafikut shohim se né krahasim nga pyetésori 1 realizuar me mésimdhénés té klasé sé paré,
kétu kemi krejtésisht géndrime t€ ndryshme. 46 prindér apo 67% e tyre, moshé té pérshtatshme
duke u bazuar né té gjitha aspektet zhvillimore dhe pérgatitjet e tjera e konsiderojné moshén 6
vjecare, kemi edhe njé numér prej 23 apo 33% t€ prindérve té cilét besojné se mosha optimale

éshté 7 vjec.

ma)5vjec MEb)6vjeg MEc)7vje¢ Md)Méshumé se 7 vijeg

Figura 15. Analizimi i té dhénave té mbledhura mbi opinionin e prindérve pér moshén e
pérshtatshme té regjistrimit té fémijéve né klasén e pare
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PERFUNDIME DHE REKOMANDIME

Bazuar né t€ dhénat e mbledhura dhe literaturén e shqyrtuar, arrijmé né€ pérfundimin se mosha
optimale pér regjistrimin e nxénésve né klasén e paré nuk mund t€é pércaktohet né ményré té
njétrajtshme pér té€ gjithé fémijét. Zhvillimi individual — si ai kognitiv, emocional, social dhe fizik
ndryshon nga njé fémijé te tjetri, pastaj vendimmmarrja duhet t€ jeté fleksibile dhe e bazuar né

vlerésime profesionale.

Studimi tregoi se, edhe pse mosha 6-vjegare éshté pércaktuar si standart ligjor pér regjistrim né
Kosové, njé numér i konsiderueshém mésimdhénésish dhe prindérish mbéshtesin idené g€ fémijét
duhet té fillojné shkollén vetém kur jané realisht t&€ gatshém, pavarésisht moshés kronologjike.
Gatishméria pér shkoll€ pérfshin mé shumé se vet€ém moshén — ajo pérfshin zhvillimin emocional,
pérgendrimin, ndé€rveprimin social, vetékontrollin dhe motivimin pér t€ mésuar. N& bazé t&

analizés s€ pyetjeve kérkimore dhe testimit té€ tri hipotezave t€ parashtuara u vértetua se:

e Prindérit dhe mésimdhénésit kané géndrime t€ ndryshme, por g€ ndihmojné né ploté€simin
e njéri-tjetrit. Prindérit shpesh mbéshtesin regjistrimin mé t&€ hershém duke u bazuar né
pérvojén individuale t€ f€mijés, ndérsa mésimdhénésit theksojné réndésiné e pjekurisé
emocionale dhe zhvillimit social.

e Faktorét vendimmarrés pér regjistrim pérfshijné opinionin e familjes, rekomandimet e
mésuesve té€ cerdhes/kopshtit, por mé e réndésishmja zhvillimin individual t€ fémijés.

e Dallimet né suksesin e nxénésve né varési t&€ moshés s€ regjistrimit jané t&€ dukshme:
fémijét q€ regjistrohen shumé shumé herét shpesh pérballen me véshtirési né pérshtatje,
pérgendrim dhe ndérveprim social, ndérsa ata qé regjistrohen mé voné shpesh tregojné

vetébesim dhe gatishméri mé té larté.
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Nga rezultate t€ pérgjithshme mund té nxirren kéto pérfundime kryesore:

1. Mosha kronologjike nuk duhet té jeté kriteri i vetém né vendimin pér regjistrim né
klasén e paré. Duhet t€ merrén parasysh edhe aspektet zhvillimore — si pjekuria
emocionale, zhvillimi kognitiv, pérvoja sociale dhe gatishméria e pérgjithshme pér
mésim.

2. Pjesémarrja né edukimin parashkollor paraqitet si njé¢ faktor ky¢ qé ndikon

pozitivisht n€ tranzicionin e fémijés drejt shkollimit formal.

3. Pérfshirja e prindérve dhe e profesionistéve né vendimmarrje rezulton e
domosdoshme pér t€ siguruar njé fillim t& suksesshém t& arsimit fillor.

4. Fémijét jané té ndryshém né ritmin e tyre té zhvillimit, prandaj regjistrimi duhet té

jeté fleksibil dhe 1 bazuar né nevojat individuale, jo vetém né€ kufijté ligjore t&€ moshés.

Duke u bazuar né kéto pérfundime, propozojmé kéto rekomandime:

Institucionet arsimore té zgjerojné rolin e vlerésimit zhvillimor pérpara regjistrimit,
pérmes ekipeve multidisiplinare qé pérfshijné psikologun shkollor, mésuesin e klasés sé

paré dhe pedagogun.

Prindérit té vetédijésohen qé t€ mos e shohin regjistrimin si njé€ ¢éshtje administrative,
por si nj€ vendim 1 réndésishém pér t€ ardhmen e fémijés qé duhet marré né bazé té

késhillés profesionale.

Shkollat dhe DKA-té t¢ organizojné takime informuese pér prindérit ¢do vit para
regjistrimeve, me €llim edukimin mbi kriteret e gatishmérisé shkollore dhe ndikimin e

moshés né zhvillim.

Té mbéshteten trajnimet pér mésimdhénésit e klasés s€ paré g€ t€ identifikojn€ mé miré

nevojat e fémijéve né€ vitin e paré t€ shkollimit.
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3.9 REKOMANDIMET NGA MESIMDHENESIT

Nga pyetésorét me mésimdhénésit, disa nga rekomandimet e tyre pérfshijné:

Fémijét té vijojné entet parashkollore, té njihen (jo t’i mésojné) me shkronjat dhe numrat.

Uné do té sugjeroja qé regjistrimi i nxénésve né klasén e paré té jeté né moshén 7 vjegare,

sepse femijét ende po e kané mendjen te loja dhe po ju mungon pérgéndrimi.

Qé té krijoni njé ambient té ngrohté dhe té sigurté, té pérdorin lojéra bashképunuese, té

cilat u ndihmojné atyre né shprehjen e emocioneve dhe té inkurajojné ndérveprimin me

shkokét/shoget pérmes aktiviteteve ne grupe dhe cifte.

Inkurajoni fémijén té shpreh ndjenjat e tij dhe té afroni mbéshtetje kur éshté e nevojshme,

pérfshini né aktivitete té ndryshme, lavdéroni pérpjekjet dhe arritjet e fémijés pér ta

ndértuar vetébésimin dhe motivimit té tij.

Pérshtatja e fémijéve né shkollé éshté njé process i réndésishmé qé kérkon mbéshtetje té

vazhdueshme nga prindérit dhe mésuesit.

Qé fémija té pérshtatet mé lehté emocionalisht dhe socialisht éshté mosha 7 vjeg¢ edhe pse

varet nga zhvillimi individual i fémijés.

Bashkéveprimi prind-mésues. Tu flasim féemijéve, si té bashkéveprojné me moshatarét e

tyre.

Duhet dérguar né institucione edukative dhe sociale qysh nga mosha e hershme ku béhet

socializimi dhe pérshtatja emocionale, e dyta prindérit duhet té punojné rreth pérgatitjes

emocionale dhe sociale para se fémija té shkojé né ¢erdhe (kopsht), Entin parashkollor.

- Pérgatitia emocionale — duhet qé nxénésit ta ndjejné veten té sigurt, t’i ndégjojmé

shqétésimet e tyre.

- Pérgatitja sociale — duhet t’i mésojné qé bisedén ta fillojné me shkoé ose shoge.

- Dubhet té luajné me rreegulla, kjo ju ndihmon né zhvillimin e ndarjes dhe pritjes sé
radhés.

- Duhet t’ua rrisim vetébesimin etj.

Fémijét duhet té jené né moshén 7 — vjecare ose mbi kété moshé, té jené pak a shumé té

pérgatitur nga prindérit dhe edukatoret.
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v

v

v

Krijimi i njé ambienti té ngrohté dhe té sigurt. Lojéra dhe aktivitete sociale, rutina té qarta
dhe té géndrueshme, vierésimi dhe inkurajimi, pérfshirja e prindérve, komunikimi i hapur
dhe mbéshtetés.

T¢ jeté shumé i afért dhe i dashur pér nxénésit. Ti pérkdhelé dhe t ju ndihmoj né véshtirésité
e té nxénit. Duhet gé mésimdhénési tiu pérshtatet ¢do moshe té nxénésve 1 deri 5.

Do t’u sugjeroja se shkolla éshté njé vend pér té zbuluar vetén, pér té béré miq, dhe pér t’u

argétuar duke mésuar.

3.10 REKOMANDIMET NGA PRINDERIT

Nga ana tjetér, prindérit kané rekomanduar:

v

v

Qé té krijojné rutina té géndrueshme, té lexojné dhe té bisedojné rregullisht me fémijét e
tyre, si dhe t’i ndihmojné té zhvillojné pavarésiné dhe aftésité sociale pérmes lojés dhe
detyrave té lehta argétuese qé i béni sé bashku!

Regjistrimin e fémijés né parashkolloré, té sigurojné ndonjé libér me aktivitete e ushtrime
né gjuhé shqipe, matematiké etj. Ta ndalojné rrepésisht pérdorimin e telefonit e lojérave té
shumta kompjuterike!

Fillimisht fémijét duhet té krijojné mendime té mira dhe té dashura pér shkollén e sidomos
pér mésuesen, ndérsa sa i pérket ¢éshtjes akademike té njihen me shkronjat, numrat dhe
figurat e thjeshta, té tjerat i mésojné me kohé!

Uné sugjeroj mé shumé aktivitete motorike dhe lojéra logjike qé térthorazi zhvillojné té
menduarit dhe arritjen deri té zgjidhja.

Té pérgatisin fémijét pér perceptimin e shkronjave, duke i ushtruar ata. Té fillojné té
mésojné femijét qé koncentrimi né klasé éshté primare né aspektin e té nxénit mésimor.
Pérmirésimi i aftésive sociale. Pérmirésimi i aftésive té komunikimit dhe dégjimit aktiv,

nxitja e kuriozitetit dhe dsshurisé pér mésimin, zhvillimi i pavarésisé tek fémija.
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v Uné mendoj se ¢do prind paraprakisht duhet ta pérgatis emocionalisht fémijén, duhet t’i
flas femijés pér shkollén dhe té mirat qé i sjellé ajo, pastaj edhe fillimi parashkollor éshté

i réndésishém pér pérgatitjen e njé fillimi té suksesshém né shkollé.

v’ Ndoshta té kisha gené mésuese, kisha pas mé shumé me shkru pér kété. Por mé shumé kisha
sugjeru qé shkolla té keté planprogram mé té avancuar qé féemijét té punojné mé shumé né
shkollé gé té lirohemi pak ne si prinder, nga detyrat shkollore té féemijéve. E té kemi mé
shumé kohé té mirremi me fémijét me gjéra tjera, si: p.sh., me edukimin e tyre, mésimet

rreth pérgjegjésive, kuptimit té aftésive té tyre etj.

V' Ndjekja e parashkollorit éshté esenciale. Flisni me fémijét tuaj. Ngjallni kuriozitet pér té
mésuar gjéra té reja. Fémijét nuk jané njésoj, mos béni shumé krahasime me fémijét e tjeré.

Flisni parapraksiht me edukatoret, prindérit e tjeré dhe psikologun e shkollé.

v’ Béni sa mé tepér lojéra dhe aktivitete té ndryshme me fémijé. Kaloni kohé me ta. Mos i
dérgoni fémijét né klasé té paré para moshés 7 vjeg pér hatér té ndonjé mésuesi apo dicka
tjetér, sepse 1 vjet mé shumé né kété moshé, don té thoté deri 100 % pjekuri mé tepér se né
moshén para 1 viti. Dhe mos i mésoni shkrim, lexim, etj., qé fémijét mos ta humbasin

interesimin né klasén e paré.

v’ Mé e réndésishmja éshté qé fémija té jeté i gatshém emocionalisht dhe akademikisht pér
shkollén, njé femijé qé éshté i motivuar do té keté sukses pavarésisht nése ka filluar pak mé

herét apo mé voné. Pérgatitja e femijés pér shkollé éshté njé proces i vazhdueshém.

Disa nga sugjerimet nga ana ime pér prindérit e tjeré jané: nxitjen e pavarésisé tek fémiu
(mésojeni fémiun té vetékujdeset si shkuarja né tualet dhe larja e duarve pa ndihmé), krijimi i
njé rutine té géndrueshme (filloni me njé orar té rregullt té gjumit, praktikoni té géndruarit
ulur dhe ndjekjen e udhézimeve), pérgatitia pér aftésité bazé akademike (gjithmoné duke
praktikuar numérimin dhe njohjen e shkronjave né ményré sa ma argétuese, béni aktivitete me
ngjyrosje dhe vizatim pér té pérmirésuar aftésité motorike, pérmirésimi i aftésive gjuhésore,
komunikimit (lexoni libra ¢do heré pér té zhvilluar té kuptuarit, praktikoni biseda té thjeshta
dhe béni pyetje pér té nxitur té menduarit), dhe shumé e réndésishme Mos e krahasoni me

fémijét e tjeré, ¢do fémijé zhvillohet me ritmin e tij, pa merak.
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v’ Gjithmoné duhet té kemi parasysh zhvillimin e fémijés si dhe cilésité gé ai posedon, e nga
kjo varet edhe pérgatitja e fémijés para se té hyjé né shkollé. Pér mendimin tim nuk duhet
t’i ngarkojmé fémijét mé herét me shkronja si dhe gjéra qé jané té planifikuara pér t’u

béré né klasé té paré.
v’ 1. Krijoni rutiné: pércaktimi i orarit té gjumit, ushqimit, aktiviteteve.
2. flisni pér shkollén: biseda rreth shkollés, mésuesve, shoge/shoké etj.

3. vizitoni shkollén: mésoni sado pak me ambientin e shkollés para se té fillon.

4. mbéshtetja emocionale: qé fémija té ndihet i sigurt dhe i dashur.
5. pérgatitja e materialeve: ti zgjedhin sé bashku librat dhe ¢antat.
E shumé té tjera qé mund ta ndihmojé fémijén.

V' Me fémijét duhet té punohet shumé si para fillimit té shkollés, ashtu edhe pas. Program
mésimor éshté shumé i ngjeshur dhe kérkon shumé pérkushtim qé té kapet si duhet nga
femijét.

v’ Té diskutohet me profesionisté dhe té vierésohet se a éshét fémija i gatshém pér shkollé. Té

pérgatitet fémija né aspektin emocional.

v’ Té flasin mé shumé rreth ambientit, njeréz té rinj qé do té takojné, té flasin mé tepér rreth

gjuhés formale qé pérdoret gjaté mésimit.

Ky hulumtim sjell njé kontribut t€ vlefshém né fushén e edukimit, duke ndihmuar prindérit,
mésuesit dhe politikbérésit t&€ marrin vendime mé t€ informuara mbi regjistrimin e fémijéve né
klasén e paré. Hulumtime t€ métejshme mund t€ analizojné ndikimin afatgjaté t€ moshés sé
regjistrimit n€ suksesin akademik dhe zhvillimin social t& nxénésve né vitet e mévonshme té
shkollimit. Njé politik€ mé fleksibile dhe e bazuar n€ vlerésime profesionale mund t€ ndihmojé qé

cdo fémijé t€ filloj€ arsimin fillor n€ momentin mé t& pérshtatshém pér té.
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SHTOJCAT

Shtojca A: PYETESOR PER MESIMDHENES

TEMA: MOSHA OPTIMALE PER REGJISTRIMIN E NXENESVE NE
KLASEN E PARE

Té nderuar mésues,

Né kuadér t€ hulumtimit mbi “Moshén optimale pér regjistrimin e nxénésve né klasén e paré”,
kemi pérgatitur két€ pyetésor me g€llim t€ mbledhjes s€ mendimeve dhe pérvojave tuaja si
profesionisté n€ fushén e arsimit. Emri im €shté Valentina Ahmeti, dhe jam studente né Fakultetin
e Edukimit né programin Master: Mésimdhénie dhe Kurrikula né Arsimin Fillor n€ Gjilan.

Qéllimi 1 kétij pyetésori €shté shqyrtimi i moshés optimale pér regjistrimin e nxénésve né klasén e
paré si dhe, t& identifikojmé ndikimet psikologjike q€ shogérojné regjistrimin e f€mijéve né klasén
e paré, pér t’u ofruar prindérve dhe pércaktuesve t€ politikave njé udhézues t& vlefshém mbi
moshén mé té pérshtatshme pér fillimin e arsimit formal.

Pyetésori €shté 1 ndaré né tri pjes€ kryesore:

1. Informacion i pérgjithshém — pér t&€ ndaré€ pérvojén tuaj si mésimdhénés.
2. Aspekti psikologjik — pér t€ vlerésuar ndikimin e moshés né pjekuriné emocionale dhe
kognitive té€ nxénésve.
3. Aspekti pedagogjik — pér té€ analizuar efektet e moshés né aftésité akademike dhé
pérgendrimin e nxénésve.
Ky pyetésor mund t€ na ndihmojé t& kuptojmé mé miré nevojat emocionale dhe sociale t&€ fémijéve
né faza t€ zhvillimit t€ tyre, si dhe té identifikojmé kriteret qé ju si mésues i konsideroni té
réndésishme pér t&€ lehtésuar procesin e adaptimit t€ nxénésve t€ rinj n€ ambientin shkollor.

Ashtu si¢ e dimé, njé adaptim i suksesshém né€ shkollé¢ ka njé ndikim t€ drejtpérdrejté né
performancén akademike dhe zhvillimin e pérgjithshém té fémijéve.

Pjesémarrja juaj n€ kété pyetésor €shté né ményré vullnetare. Pyetjet jané krejtésisht t€ mbyllura
dhe kérkojné qé ju té rrethoni pérgjigjen q€ mé sé miri reflekton mendimin tuaj. Pérgjigjet e dhéna
nga ana juaj jané plotésisht anonime dhe konfidenciale.

Zgjidhni vetém njé opsion, pérpos né pyetjet kur kérkohen mé shumé opsione.
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1. INFORMACION I PERGJITHSHEM
1. Sa vite pérvojé keni si mésimdhénés i klasés sé paré?

a) ME pak se 3 vite

b) 3-5vite

c) 6-10 vite

d) Meé shumé se 10 vite

2. Sa éshté numri mesatar i nxénésve né klasén tuaj té paré?

a) 15-20
b) 21-25
c) 26-30
d) Mg shumé se 30

3. Cila éshté mosha mesatare e nxénésve qé regjistrohen né klasén tuaj té paré?

a) 5vjeg
b) 6 vjec
c) 7vjeg
d) 8vjec

4. A ka shkolla juaj ndonjé kriter shtesé pér pranimin e nxénésve né klasén tuaj té
paré, pérvec moshés?

a) Po, (p.sh., test psikologjik, intervisté me prindérit
b) Jo

2.ASPEKTI PSIKOLOGJIK

5. Sa té pérgatitur jané fémijét pér t’iu pérshtatur rregullave dhe rutinés shkollore
kur fillojné klasén e paré?

a) Shumé té pérgatitur

b) Mesatarisht té pérgatitur
c) Pak t€ pérgatitur

d) T& papérgatitur
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6. Cilat jané karakteristikat mé té réndésishme té gatishmérisé pér fémijét qé fillojné
klasén e paré? (Zgjidhni maksimum 3).

a) Aftésité sociale

b) Aftésité emocionale
c) Aftésité gjuhésore
d) Aftésit€ motorike
e) Aftésité kognitive

7. Cili faktor mendoni se éshté mé i réndésishmi pér pércaktimin e moshés sé
regjistrimit né klasén e paré?

a) Zhvillimi kognitiv, emocional dhe social i fémijés
b) Rregulloret dhe politika arsimore

c) Pérvoja e f&émijés né arsimin parashkollor

d) Vlerésimi i prindérve pér gatishméring e fémijés

8. Cilat jané sfidat mé té zakonshme qé hasni me nxénésit né moshé té hershme ose
té mévonshme né klasén e paré?

a) Véshtirési n€ t€ mésuar

b) Véshtirési né integrimin social

c) Véshtirési né€ pérgendrim

d) Véshtirési n€ menaxhmin e emocioneve

3.ASPEKTI PEDAGOGJIK

9. A keni véné re ndonjé dallim né performancén e nxénésve né varési té moshés sé
regjistrimit?

a) Po, ka dallime té€ médha
b) Po, por jo t€ dukshme
¢) Jo, nuk ka dallime

d) Nuk kam vérejtur
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10. Né cilat fusha nxénésit qé regjistrohen né njé moshé mé té hershme kané mé
shumé véshtirési? (mund té zgjidhni mé shumé se njé opsion).

a) Lexim

b) Shkrim

c) Matematiké

d) Pérgendrim dhe ndjekja e udhézimeve

11. Bazuar né pérvojén tuaj, cila do té ishte mosha mé e pérshtatshme pér regjistrimin
e nxénésve né klasén e paré?

a) 5vjeg
b) 6 vjec
c) 7vjeg

12. Cila éshté ményra mé e miré pér té informuar prindérit mbi gatishmériné e
fémijéve té tyre pér té regjistruar né klasén e paré?

a) Takime té drejtpérdrejta

b) Fletushka informuese

c) Internet/media sociale

d) Lidhje personale me prindérit

13.Né bazé té pérvojés tuaj, cfaré do té sugjeronit pér te ndihmuar fémijét qé fillojné shkollén
té pérshtaten mé lehté emocionalisht dhe socialisht? (Pérgjigje e hapur)

Faleminderit pér kohén dhe kontributin tuaj né kété¢ hulumtim! Mendimet tuaja jané shumé té
vlefshme dhe do t€ ndihmojné né avancimin e praktikave mé t&€ mira pér regjistrimin dhe edukimin
e fémijéve té rinj.
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Shtojca B: PYETESOR PER PRINDER

TEMA: MOSHA OPTIMALE PER REGJISTRIMIN E NXENESVE NE
KLASEN E PARE

T€ nderuar prindér,

Jeni pérzgjedhur pér t&€ dhéné mendimin tuaj duke plotésuar kété pyetésor. Emri im éshté Valentina
Ahmeti, jam studente n€ Fakultetin e Edukimit programi Master: Mésimdhénie dhe Kurrikula né
Arsimin Fillor né Gjilan.Ky pyetésor éshté krijuar pér t€ mbledhur mendime dhe pérvojat tuaja
mbi moshén e pérshtatshme pér regjistrimin e nxénésve né klasén e paré, me fokus né aspektet
psikologjike t€ késaj ¢éshtjeje. Mendimet dhe vlerésimet tuaja do t€ ndihmojné n€ zhvillimin e njé
kuptimi mé t€ thellé pér nevojat emocionale dhe psikologjike t&€ fémijéve né€ két€ periudhé té
rénd€sishme té€ jetés s¢€ tyre.

T€ dhénat do t€ ndihmojné né:

e Kuptimin e sfidave emocionale dhe sociale t€ fémijéve gjaté tranzicionit né
shkollé.
¢ Ofrimin e rekomandimeve pér mbéshtetjen mé t€ miré t€ fémijéve gjaté kétij
procesi.
Pyetésori &shté 1 ndaré né tri pjes€ kryesore:

4. Informacion i pérgjithshém — pér t€ ndar€ pérvojén tuaj.
5. Aspekti psikologjik — pér t€ vlerésuar ndikimin e moshés né pjekuriné emocionale dhe
kognitive té fémijéve
6. Aspekti pedagogjik — pér té analizuar efektet e moshés né aftésité akademike dhé
pérgendrimin e nxénésve.
Pjesémarrja juaj né€ kété pyetésor €shté né ményré vullnetare. Pyetjet jané krejtésisht t€ mbyllura
dhe kérkojné g€ ju té rrethoni pérgjigjen qé mé s€ miri reflekton mendimin tuaj.

Pérgjigjet e dhéna nga ana juaj jané€ plotésisht anonime dhe konfidenciale.

Zgjidhni vetém njé opsion, pérpos né pyetjet kur kérkohen mé shumé opsione.
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1. INFORMACION I PERGJITHSHEM

1. Gjinia e fémijés: a) femér b) mashkull

2. A ka ndjekur fémija juaj cerdhen ose kopshtin para se té regjistrohet né klasén e
paré?
a) Po, ka ndjekur ¢erdhen
b) Po, ka ndjekur kopshtin
c) Jo, ka filluar direkt né klasén e paré

3. Né ¢faré moshe keni regjistruar fémijén tuaj né klasén e paré?

a) 5vjeg
b) 6 vjec
c) 7vjeg

4. Cilat ishin arsyet kryesore pér té zgjedhur kété moshé pér regjistrim? (mund té
zgjidhni mé shumé se njé opsion).

a) Rekomandimet e shkollés ose mésuesve

b) Zhvillimi i fémijés tim (kognitiv / emocional)

c) Mosha ligjore e pranimit né shkollé

d) Déshira pér té filluar sa mé shpejt edukimin formal
e) Pérputhja me orarin familjar dhe punén e prindérve

2. ASPEKTI PSIKOLOGJIK

5. A Keni diskutuar me psikologun e shkollés, mésuesit apo edhe me ndonjé prind tjetér
pér moshén e duhur té regjistrimit té fémijéve?

a) Po

b) Jo
Nése po, me ké:
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6. Si ka reaguar fémija juaj emocionalisht gjaté ditéve té para té shkollés?

a) Ishte i/e lumtur

b) Ishte paksa i/e shqetésuar

c) Ishte i/e stresuar dhe kishte véshitrési t€ médha né pérshtatje
d) Vazhdoi t€ ndjejé ankth pér njé periudhé t& gjaté

7. A mendonise mbéshtetja e mésuesve ndihmoi fémijén tuaj té pérshtatej emocionalisht
né klasén e paré?

a) Shumé

b) Mesatarisht
c) Pak

d) Aspak

8. Cilatishin sfidat mé té médha qé pérjetoi fémija juaj né fillim té klasés sé paré? (mund
té zgjidhni mé shumé se njé opsion)

a) Meésimi i shkronjave dhe numrave

b) Pérgendrimi dhe ndjekja e mésimit

¢) Krijimi 1 migésive dhe pérshtatja me grupin
d) Pranimi i rregullave dhe proceduarve té klasés
e) Nuk kishte sfida t&€ médha

3. ASPEKTI PEDAGOGJIK

9. A mendoni se mosha e regjistrimit ndikon né suksesin e fémijés tuaj?
a) Po, fémijét mé t€ vegjél mund t€ kené mé shumé véshtirési n€ mésime

b) Po, fémijét mé t&€ médhenj jané mé té pérgatitur pér mésim
¢) Jo, mosha nuk ka ndikim t€ madh n€ suksesin mésimor
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10. A keni ndihmuar fémijén tuaj né pérgatitjen pér klasén e paré? Nése po, cilat
aktivitete keni pérdorur? (mund té zgjidhni mé shumé se njé opsion).

a) Lexim dhe tregim pérrallash

b) Ushtrime matematikore bazé

c) Aktivitete pér zhvillimin e shkatht€sive motorike (shkrim, vizatim, lojéra)
d) Pérgatitje emocionale (biseda mbi shkollén, vizita n€ shkoll€ paraprakisht)
e) Nuk kam béré€ ndonjé pérgatitje t€ vecanté

11. A mendoni se programi mésimor i klasés sé paré éshté i pérshtatshém pér moshén e
fémijés tuaj?

a) Po
b) Jo

12. Sipas jush, cila éshté mosha mé e pérshtatshme pér té filluar klasén e paré?

a) 5vjeg
b) 6 vjec
c) 7vjeg
d) Mé shumé se 7 vjeg

Cfaré sugjerimesh keni pér prindérit e tjeré pér té pérgatitur mé miré fémijén e tyre pér
fillimin e shkollés?

(Pérgjigje e hapur)

Faleminderit pér kohén dhe kontributin tuaj! Pé&rgjigjet tuaja do t€ ndihmojné€ n€ pérmirésimin e
mbéshtetjes pér fémijét gjaté fillimit t€ tyre n€ shkollé.
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